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Warszawa, 22 maja 2024 r.

Szanowny Pan Kacper Lawera, Przewodniczacy Zespolu ds. Praw i Obowigzkéw Ucznia,

Dyrektor Departamentu Komunikacji Ministerstwa Edukacji Narodowej,

Szanowny Panie Przewodniczacy, Szanowny Panie Dyrektorze,

W imieniu Green REV Institute, Operatora Programu Roslinna Szkota oraz partneréw Programu

zwracam si¢ do Pana Dyrektora z prosbg o pilne podjecie prac rzecz wdrazania postulatow
Programu Ro$linna Szkota do dziatan realizowanych przez Zespo6t ds. Praw i Obowigzkow

Ucznia.

O Programie Roslinna Szkola

Program Roslinna Szkota jest realizowany przez Green REV Institute jako operatora Programu
oraz organizacje partnerskie: koalicj¢ na rzecz sprawiedliwej transformacji systemu zywnos$ci

Future Food 4 Climate, Klub Mys$li Ekonomicznej, Rodzicow dla Klimatu, Fundacje

Onkologiczna Rakiety, Polska Rade Organizacji Mtodziezowych. Postulaty Programu poparto
az 40 radnych z catej Polski, Minister Klimatu i Srodowiska Mikotaj Dorozata, Ministra Klimatu

i Srodowiska Urszula Zielinska oraz liderzy i liderki opinii.
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W centrum zielonej transformacji Program stawia szkote, jedno z najwazniejszych miejsc kazdej
lokalnej wspolnoty, oséb uczniowskich, lokalnych lideréw, samorzadu Szkota ma wptyw na
wiedze i ksztattuje zachowania obywateli i obywatelek. Od najmtodszych lat buduje poziom
$swiadomosci 1 odpowiedzialno$¢ za planete, srodowisko, prawa czlowieka 1 prawa zwierzat.
,»Roslinna szkota” to réwniez jej otoczenie — wspolnota, organizacje spoteczne, lokalny biznes

1 wladze samorzadowe.

Postulaty:

1. Wiaczenie celow w zakresie bezpieczenstwa zywnosciowego do strategii rozwoju miast.
Polityki miejskie muszg uwzglednia¢ role zywnosci 1 projektowac dziatania dla zdrowia,
planety, praw cztowieka i praw zwierzat.

2. Wspolpraca samorzagdow, wymiana dobrych praktyk pomiedzy lokalnymi wiadzami
w zakresie inicjatyw 1 projektow dotyczacych bezpiecznych, zrownowazonych
1 lokalnych systemow zywieniowych.

3. Implementacja do samorzadowych Programéw Wspdlpracy mozliwosci realizacji
projektow przez organizacje spoleczne na rzecz zdrowej, lokalnej, etycznej 1 bezpiecznej
klimatycznie Zywnosci.

4. Wprowadzenie w szkolach praktycznej edukacji zywieniowej, tworzenie przyszkolnych
ogrodow warzywno-edukacyjnych i ro$linnych warsztatbw kulinarnych, uczenie
szacunku do zywnosci, sSrodowiska i praw zwierzat.

5. Wspotpraca z dietetyczkami/kami, edukacja kadry nauczycielskiej oraz personelu
stotdéwek w zakresie tworzenia jadlospisow na podstawie aktualnych zalecen zdrowego
zywienia oraz przeciwdzialania marnowaniu Zywnosci.

6. Promocja diety ro$linnej, organizowanie spotkan w szkotach, lokalnych centrach

aktywnosci, bibliotekach, domach kultury.
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Wilaczenie w zielong transformacje glosu lokalnych spotecznosci, rodzicéw,
opiekunek/6w, osob uczacych si¢, mieszkanek 1 mieszkancow, zeby tworzy¢ wspolnote
dla zdrowej, lokalnej i ro$linnej Zywnosci.

Rozw¢j rolnictwa wspieranego przez lokalng spoleczno$¢; pomoc merytoryczna,
techniczna 1 finansowa ze strony samorzadow. Wspoélpraca lokalnych instytucji
publicznych z lokalnymi rolniczkami i rolniczkami.

Wprowadzenie zielonych zamoéwien publicznych dla produktéw spozywczych
zamawianych w szkolach. Stawiamy na zywno$¢ wysokiej jakosci, lokalng, sezonowa,
o duzej zawartos$ci sktadnikéw odzywczych, od certyfikowanych producentow.
Zagwarantowanie petlnego dostepu do zdrowych, roslinnych i pelnowartosciowych
positkow w kazdej szkole 1 kazdego dnia (bez konieczno$ci okazania za$wiadczenia

lekarskiego).

Dzialania Zespolu ds. Praw i Obowiazkow Ucznia

Zespot ds. Praw 1 Obowigzkow Ucznia zostal powotany 26 marca 2024 r. na podstawie

Zarzadzenia Nr 27 Ministra Edukacji jako organ pomocniczy Ministra Edukacji. Zgodnie

z Zarzadzeniem do zadan Zespotu nalezg

analiza i ocena przepiséw prawa dotyczacych praw i obowigzkow ucznia;
przygotowanie projektu zmian ustawowych w zakresie;

ujednolicenia i skatalogowania praw ucznia,;

utworzenia funkcji rzecznika praw ucznia na poziomach: ogolnopolskim, wojewddzkim
i szkolnym;

wzmocnienia pozycji ucznia i samorzadu uczniowskiego w systemie o$wiaty;
przygotowywanie dla Ministra opinii i stanowisk w zakresie praw i obowigzkoéw
ucznia;

wspieranie dziataf informacyjno-promocyjnych z zakresu praw i obowiazkoéw ucznia.
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W zwigzku z powyzszym zwracamy si¢ z apelem o: analiz¢ i ocen¢ przepisOw prawa
dotyczacych praw osob uczniowskich do positkdw w szkotach, prawa do informacji oraz prawa
do edukacji, uwzglednienie w pracach projektu zmian ustawowych w zakresie - projektu zmian
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkoéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mlodziezy w tych jednostkach! a takze, zgodnie z wystapieniem generalnym prof.
Marcina Wiacka, Rzecznika Praw Obywatelskich do Ministry Zdrowia z dnia 3 kwietnia 2024
r. 2 przygotowanie i wydanie rozporzadzenia w ramach ,,wymagan obowigzujacych przy
prowadzeniu zywienia” i ,,majac na oraz wymagania zdrowotne”, z uwzglednieniem

zagwarantowania potrzeb osob na dietach bezmiesnych 2,

Zmiana prawa w obszarze wyzywienia zbiorowego jest konieczna 1 pilna z kilku powodow.
Obecne przepisy stoja w sprzecznosci z prawami osob uczniowskich do dostepu do positkow
zgodnie z dietg, Swiatopogladem oraz dziataniami na rzecz ochrony praw cztowieka, zwierzat
i planety. Przeprowadzone przez Green REV Institute i Future Food 4 Climate w 2022 r. badanie
4 dot. wyzywienia w szkotach w Polsce wskazuje wyraznie na koniecznos¢ reformy w obszarze
wyzywienia zbiorowego. “Jednym z glownych wnioskow badania jest brak dostepnosci do
zywienia jako takiego na poziomie odpowiadajacym potrzebom osob uczacych sie. Istnieje kilka

gtownych sposobow uzupetniania tych systemowych brakéw. Prawie 80% (78,1%) osob

1 https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20160001154

2 https://futurefood4climate.eu/wp-
content/uploads/2024/04/Do_MZ_zbiorowe_zywienie_wymogi_3 04_2024.pdf

3 na podstawie art. 72, ustepu 6 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia-
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20061711225

4 https://futurefood4climate.eu/biblioteka/dostepnosc-weganskich-posilkow-w-szkolach-badanie/
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uczacych si¢ przynosi jedzenie z domu, co w potaczeniu z brakiem mozliwosci podgrzania go
(brak systemowych rozwigzan w tym zakresie) oznacza, ze zjadane positki sg zimne. 40%
(40,6%) osob korzysta z oferty sklepow zlokalizowanych w poblizu szkét, co w potaczeniu
z zakazem opuszczania szkoty podczas zaje¢ dydaktycznych takze daje efekt zjadania zimnych
positkow. Najbardziej niezgodny z zasadami zdrowego i zbilansowanego zywienia jest fakt,
ze prawie 14 (24,2%) badanych nie je zadnego posilku podczas przebywania w szkole.
Whisujac to w ksztatt zaje¢ dydaktycznych w polskim systemie oswiaty oznacza to, ze niektore
0soby uczace sie spedza¢ moga nawet 8-10 godzin w szkole bez zjedzenia pelnowartosciowego
positku.” Jednym z podstawowych praw ucznia jest prawo do positku. Z przeprowadzonej przez
Green REV Institute analizy ponad 500 jadtospisow szkolnych wynika, ze jako$¢ zywnosci jest
bardzo niska, proponowane positki bardzo rzadko sg positkami bez produktow zwierzgcych, co
jest dodatkowo utrudnione przez zapisy Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016
r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetniaé¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach zapisem
o koniecznosci zapewnienia produktow mlecznych, mleka kazdego dnia oraz zapewnienia raz

w tygodniu migsa z ryb.

Prawo musi odpowiada¢ na sprawiedliwg transformacj¢ systemu zywnosci, klimatu i nie moze
dyskryminowa¢ Zadnej z osob uczniowskich. Taka zmiana ma szerokie poparcie nie tylko
spoteczne, ale takze poparcie 0osob decydenckich. Od 2022 r. w catej Polsce osoby aktywistyczne
wystepoway z petycjami obywatelskimi ws. zapewnienia dostgpu do roslinnych, weganskich
positkow w swoich miastach i gminach. Radni samorzadowi w Polsce zwracali si¢ w drodze
interpelacji do wtadz samorzadowych. Interpelacje ztozyli: radna Miasta Poznania Dorota Bonk
- Hammermeister, radny Dzielnicy Biatoteka Filip Pelc, radni Katowic Patryk Biatas, Magdalena
Wieczorek, Tomasz Masnica, Andrzej Warmuz, radny Gdanska Lukasz Bejm, radna Dzielnicy
Ochota Sylwia Mréz oraz radna Anita Szymanska, radny Suwatk Wojciech Pajak, radny

Krakowa Lukasz Gibata, radna Wroctawia (obecnie Postanka na Sejm X kadencji) Jolanta
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Niezgodzka, radna Cieszyna Joanna Wowrzeczka, radna Ostrody Agnieszka Kartowicz, radny
Kielc Michatl Braun (takze ws. monitorowania marnowania zywnosci przez Miasto), radna
Gorzowa Wielkopolskiego Marta Bejnar-Bejnarowicz 15, radni Torunia Margareta Skerska-
Roman, Bartosz Szymanski. Wniosek dot. dostepu do weganskich positkéw byt omawiany
w ramach Komisji Oswiaty i Wychowania w Poznaniu (wsparty przez radne Marte Mazurek
oraz Hanng Owsianng).

Dziatania na rzecz prawa do dostgpu do zdrowej zywno$ci oraz reformy wyzywienia zbiorowego

popiera takze Monika Horna - Cie$lak Rzeczniczka Praw Dziecka®.

W pismie do Izabeli Leszczyny, Ministry Zdrowia z dnia 1 marca 2024 r.% zaproponowali$my
rozwiazanie w obszarze nowelizacji Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg speinia¢ srodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach.

Proponowane zmiany rozporzadzenia obejmujg:

zmiana § 2 ust. 2 rozporzadzenia poprzez wprowadzenie nastepujacej tresci:

2. Srodki spozywcze, o ktérych mowa w ust. 1, dobiera sie w taki sposob, aby:

1) na catodzienne Zywienie sktadaly si¢ srodki spozywcze pochodzqce z roznych grup
srodkow spozywczych;

2) positki (Sniadanie, obiad, kolacja) zawieraly produkty z nastepujgcych grup srodkow
spozywczych: produkty zbozowe lub ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub produkty
mleczne lub napoje zastepujgce mleko lub produkty zastepujgce nabial, o ktorych mowa
w § 1 ust. 1 pkt 6 rozporzqdzenia, mieso, ryby, jaja, orzechy, nasiona roslin strgczkowych

i inne nasiona oraz Huszcze;

5 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/03/cedf24bd-896e-4eb5-8acf-3829132cc5b0.pdf
6 https://roslinnaszkola.pl/wp-content/uploads/2024/03/Pani-lzabela-Leszczyna-Ministra-Zdrowia-apel-strony-
eksperckiej-i-spolecznej.pdf
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3) zupy, sosy oraz potrawy sporzqdzane byly z naturalnych skladnikow, bez uzycia
koncentratow spozywczych, z wylgczeniem koncentratow z naturalnych sktadnikow,

4) od poniedziatku do pigtku byty podawane nie wiecej niz dwie porcje potrawy smazonej,
przy czym do smazenia jest uzywany olej roslinny rafinowany o zawartosci kwasow
Jjednonienasyconych powyzej 50% i zawartosci kwasow wielonienasyconych ponizej
40%;

5) napoje przygotowywane na miejscu zawieraly nie wiecej niz 10 g cukrow w 250 ml
produktu gotowego do spozycia,

6) kazdego dnia byty podawane:

a) co najmniej dwie porcje mleka lub produktow mlecznych lub napojow zastepujqgcych
mleko Iub produktow zastepujgcych nabial, o ktorych mowa w § 1 ust.
1 pkt 6 rozporzqdzenia,

b) co najmniej jedna porcja z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin strqczkowych,
¢) warzywa lub owoce w kazdym positku,

d) co najmniej jedna porcja produktow zboZowych w sniadaniu, obiedzie oraz kolacji;
7) w zywieniu catodziennym byto podawane przynajmniej piec¢ porcji warzyw lub
OWOoCow;

8) co najmniej raz w tygodniu byly podawane positki niezawierajgce produktow
odzwierzecych, poprzez ktore rozumie si¢ positki, ktore nie zawierajg Zadnych

produktow pochodzenia zwierzecego.

Jednocze$nie powinny zosta¢ podjete dziatania na rzecz wydania przez Ministra Zdrowia
rozporzadzenia okreslajacego wymagania obowiazujace przy prowadzeniu zywienia zbiorowego

w szpitalach (delegacje ustawows dla takiego uregulowania stanowi art. 72 ust. 6 ustawy z dnia
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25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia), zgodnie z wystapieniem generalnym

prof. Marcina Wiacka Rzecznika Praw Obywatelskich’.

Analiza powinna dotyczy¢ takze funkcjonowania otoczenia zywnos$ciowego w placowkach.
Osoby uczniowskie musza mie¢ dostgp do zdrowych, lokalnych, nieprzetworzonych positkow
i produktow. Szkoly nie mogg by¢ miejscem, w ktorym ksztaltowane sg niezdrowe nawyki
zywieniowe 1 konsumenckie. Dotyczy to nie tylko samej podstawy programowej, ale takze

dziatajacych sklepow, sklepikow, wyzywienia w trakcie imprez, wycieczek, etc.

W przedstawionych przez Green REV Institute rekomendacjach dot. podstawowy programowe;j
pt. edukacja zdrowotna & wskazujemy nie tylko na samg zawarto$¢ podstawy programowej, ale
takze na konieczno$¢ zadbania o miejsca, w ktorych osoby mtode kupuja czy otrzymuja
zywno$¢. Szkota powinna stanowi¢ pierwsze wspolnotowe miejsce dla sprawiedliwej zywnosci,
nie za$, jak obecnie ksztaltowaé niezdrowe nawyki zywno$ciowe, przyczynia¢ si¢ do braku
zainteresowania zywnoscig w kontekscie pochodzenia, sposobu produkcji oraz zniechgca¢ do
sprawczosci w systemie zywnosciowym. Dlatego tak wazne jest zapewnienie wsparcia
dietetykow, dietetyczek, wspieranie lokalnych rolnikéw i rolniczek, zaktadanie ogrodow
warzywnych, poznawanie sposobu produkcji zywnosci i jej wptywu na klimat, prawa cztowieka
1 zwierzeta tzw. hodowlane. Niewatpliwie jednym z przedmiotéw czy tematéw powinna by¢
Wspolna Polityka Rolna i prawa osob konsumenckich. W dobie katastrofy klimatycznej
1 konfliktéw potrzebujemy kompleksowej, zaplanowanej edukacji dla sprawiedliwo$ci
zywnosciowej. Zywno$¢ wplywa na nasze zdrowie, jako$¢ zycia, klimat, srodowisko naturalne,

rolnikéw i rolniczki.

7 https://futurefood4climate.eu/wp-
content/uploads/2024/04/Do_MZ_zbiorowe zywienie_wymogdi 3 04 2024.pdf
8 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/05/Rekomendacje-edukacja-zdrowotna.docx-2-1.pdf
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W kontekscie wielowymiarowej tematyki jaka jest Zywno$¢ apelujemy takze o dodanie do
katalogu praw ucznia prawa do dostepu do zdrowej, zrownowazonej, roslinnej zywnosci
w zgodzie z dieta, Swiatopogladem, przekonaniami oraz aktualng wiedza naukowa. Konieczne
jest takze dodanie prawa do dostepu do zywnosci w kontekscie otoczenia zywnosci - sklepow,
imprez, wydarzen, wycieczek. Apelujemy takze o wyrazne wskazanie, ze osoby uczniowskie
maja prawo dostepu do rzetelnej, naukowej wiedzy na temat transformacji systemu zywnosci
1 sprawiedliwosci zywno$ciowej. Osoby uczniowskie maja prawo jako obywatele, obywatelki,

osoby konsumenckie do wiedzy na temat wptywu systemu zywnosci na:

spadek bior6znorodnosci;

- niszczenie lokalnych spoleczno$ci poprzez dziatania ferm wielkotowarowych;

- naruszanie praw czlowieka i ludno$ci rdzennej w systemie zywnosci;

- intensyfikacje 1 globalizacj¢ systemdéw zywnosci 1 tancucha dostaw powodujace upadek
matych gospodarstw 1 ograniczanie dochodéw rolnikéw 1 rolniczek kosztem
agrobiznesow;

- zdrowie publiczne w kontek$cie antybiotykooporno$ci, chordb dietozaleznych,
pandemii, zoonoz, zdrowia os6b mieszkajacych w poblizu ferm,;

- zanieczyszczenie wod, powietrza, gleby przez produkcje zwierzeca;

- cierpienie miliardow zwierzat i1 bilionow ryb;

- emisje z sektora rolnictwa.

Jednocze$nie apelujemy, aby Rzecznicy i Rzeczniczki Praw Oséb Uczniowskich mieli
obowigzek monitorowania 1 analizowania otoczenia zywnoSciowego w placowkach
edukacyjnych, dostgpu do zdrowej, w pelni roslinnej, weganskiej zywnosci, jakosci oferowanej
zywnosci. To wyjatkowo istotne, aby osoby uczniowskie, ktore sg dyskryminowane z powodu

diety otrzymaty pilne wsparcie od rzecznikdw i rzeczniczek w tym zakresie.
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Chcemy takze prosi¢ o rozpoczgcie wspdlnie z Ministerstwem Edukacji Narodowej
ogolnopolskiej kampanii Roslinna Szkola jako programu, ktory dziala narzecz zdrowia, prawa
do zycia w czystym Srodowisku, wspiera prawa dziecka, wspiera ochron¢ zwierzat oraz buduje
wspolnote dla zdrowej, zréwnowazonej zywnosci. Osoby uczniowskie majg prawo by¢
sprawczymi dla swojego zdrowia, planety, praw czlowieka i zwierzat. Zywno$¢ laczy
i powoduje, ze mozemy budowac mosty i dialog. Dlatego tak wazny jest udziat Zespotu ds. Praw
1 Obowiazkow Ucznia oraz samego Ministerstwa Edukacji Narodowej w stworzeniu kampanii,
promowaniu sprawiedliwo$ci zywnosciowej, budowania §wiadomosci i wiedzy dot. rolnictwa

1 systemu Zywnosci.

Czekajac na Panstwa odpowiedzZ pozostajemy do dyspozycji.

Z powazaniem,

Do wiadomosci:

Barbara Nowacka, Ministra Edukacji Narodowej,

Magdalena Zaremba, Sekretarz Zespotu ds. Praw 1 Obowiazkow Ucznia,
Agata Dawidowska, Cztonkini Zespotu ds. Praw i Obowigzkéw Ucznia,
Jakub Dorosz Kruczynski, Cztonek Zespotu ds. Praw i Obowigzkéw Ucznia,

Sylwia Jaskulska, Cztonkini Zespotu ds. Praw 1 Obowigzkow Ucznia,
Lukasz Korzeniowski, Cztonek Zespotu ds. Praw 1 Obowiazkéw Ucznia,

Marcin Kruszewski, Cztonek Zespotu ds. Praw i Obowiazkéw Ucznia,
kontakt@greenrev.org | Giordana Bruna 34 / skrytka 5, 02-523 Warszawa, Polska
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Magdalena Mikotajewska, Czlonkini Zespotu ds. Praw 1 Obowigzkéw Ucznia,
Sebastian Ptonka, Cztonek Zespotu ds. Praw 1 Obowigzkow Ucznia,
Mikotaj Wolanin, Czlonek Zespotu ds. Praw 1 Obowiazkéw Ucznia,

Lukasz Wolanski, Cztonek Zespotu ds. Praw i Obowiazkéw Ucznia.
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