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Warszawa, dnia 25 lipca 2024 r.

Green REV Institute

ul. Giordana Bruna 34 / Skrytka 5, 02-523 Warszawa
KRS 0000521182

NIP 5213677634

REGON 147376122

Szanowny Pan

Marian Banas$

Prezes Najwyzszej I1zby Kontroli
Najwyzsza Izba Kontroli

ul. Filtrowa 57, 02-056 Warszawa

WNIOSEK

0 przeprowadzenie kontroli

Dziatajac w imieniu Fundacji Green REV Institute (,,Green REV”, ,,Fundacja”) na
podstawie art. 2 ust 2 w zw. z art. 5 ust. 2 w zw. z art. 6 ust. 1 w zw. z art. 28 a ust. 2 ustawy
z dnia 23 grudnia 1994 r. o Najwyzszej Izbie Kontroli (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 623) (,,NIK”),

niniejszym wnosze o:

I. przeprowadzenie kontroli doraznej, dotyczacej:

a. dostepnosci roslinnych, w petni weganskich positkow w placowkach
edukacyjnych (szkotach podstawowych oraz $rednich) potozonych na
terenie Polski, $wiadczacych wyzywienie zbiorowe na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup
srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy

w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki
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spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy
w tych jednostkach (,,Placéwki edukacyjne”);

b. jakosci 1 bezpieczenstwa zywnosci oferowanych ww. Placowkach
edukacyjnych, a tym samym w istocie przestrzegania przez te placowki
praw 0so0b uczniowskich, w tym w szczeg6lnosci z uwzglednieniem:

i. swobody i praw 0s6b uczniowskich w podejmowaniu decyzji
zywieniowych, w tym przede wszystkim mozliwos$ci
spozywania przez te osoby positkoéw w pehni roslinnych (bez
zadnych produktow zwierzecych, tj. nabiatu, migsa, ryb, jaj),
w zgodzie z ich wlasnymi przekonaniami czy tez preferencjami
zdrowotnymi;

il. wplywie rodzicéw i opiekunow prawnych oso6b uczniowskich na
ksztaltowanie ich sytuacji zywieniowej] w ramach Placéwek
edukacyjnych;

iii. kryteriow jakosci i bezpieczenstwa zywnosci przeznaczanej do
spozycia przez osoby uczniowskie, w tym roéwniez
z odniesieniem do s$rodkow finansowych dedykowanych na
zakup oraz przygotowanie positkow podawanych osobom
uczniowskim w Placéwkach edukacyjnych (stosunek jakos$¢-
cena, a w konsekwencji réwniez zasadno$¢ wydatkowania
srodkow publicznych);

iv. $rodkéw finansowych przeznaczanych na wyzywienie jednej
osoby uczniowskiej pobierajacej edukacje w ww. placowkach,;

V. kryteriow pochodzenia Zzywnosci przeznaczonej do spozycia,
przez osoby uczniowskie w tym kryterium dot. lokalnosci

zywnos$ci, zakupu od lokalnych rolnikéw, rolniczek,

! https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20160001154
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producentéw zywnosci, a takze szczego6lnej uwagi i ostroznosci
w przypadku zywnos$ci pochodzacej z ferm wielkotowarowych
tzw. przemystowych ferm zwierzecych, a w konsekwencji
rowniez z perspektywy zasadno$ci wydatkowania $rodkow
publicznych;

Vi. kryteriow w obszarze wplywu zywnos$ci na Srodowisko
naturalne, bior6znorodnos$¢, klimat, zanieczyszczenie powietrze,
gleby, wody, a tym samym dokonania kontroli réwniez
z perspektywy kryterium legalnosci;

(,,Kontrola”).

1. powiadomienie Fundacji 0 wszczeciu badZ odmowie wszczecia Kontroli,

I11. powiadomienie Fundacji o wynikach Kontroli

Niezaleznie od powyzszego, zwracam si¢ z pro$bg o zorganizowanie panelu ekspertow
z zakresu zdrowego zywienia oraz bezpieczenstwa zywnosci w formie Okraglego Stotu pn.
Ros$linne Szkotly, na ksztatt wydarzen organizowanych w przeszto$ci przez Najwyzsza Izbe
Kontroli (,,NIK”), w tym w szczego6lnosci panelu ekspertow ,,Propagowanie i wdrazanie
zdrowego odzywiania”, ktory odbyt si¢ pod koniec stycznia 2024 r. w siedzibie NIK
w Warszawie

(https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/zdrowie/panel-ekspertow-zdrowe-odzywianie.html).
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UZASADNIENIE

Kwestie zwigzane z transformacjg systemu zywnosciowego, w tym w szczegdlnosci
poprzez wdrazanie przez jednostki samorzadu terytorialnego w podlegtych im placéwkach
edukacyjnych podstaw diety w pelni roslinnej i weganskiej, a zatem zrownowazonej i wydajnej
srodowiskowo, staja si¢ czeScig coraz pilniejszego apelu spotecznosci osdb uczniowskich,

a takze szeroko rozumianych $rodowisk aktywistycznych oraz organizacji pozarzadowych.

Wsréd praw osob uczniowskich wymienia si¢ przy tym wartosci takie jak prawo
do rozwijania zainteresowan, swobody wypowiedzi czy tez wreszcie - prawo do skonsumowania
cieptego positku?. Zgodnie z art. 106a ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 737): ,,Szkola podstawowa, z wyjgtkiem szkoly podstawowej dla
dorostych, oraz szkola artystyczna realizujgca ksztatcenie ogolne w zakresie szkoly
podstawowej, zapewnia uczniom jeden gorgcy positek w ciggu dnia i stwarza im mozliwos¢ jego

spozycia w czasie pobytu w Szkole”.

W przypadku 0sob stosujacych diety roslinne (bez produktow pochodzenia zwierzecego,
tj. weganskie), bardzo czesto okazuje si¢, ze prawo to staje si¢ pustym hastem bez rzeczywistego
pokrycia. Szkolne stotowki niejednokrotnie nie oferuja bowiem jakichkolwiek roslinnych
zamiennikow dla migsa. Osoby uczniowskie pozbawione sg roéwniez mozliwo$ci podgrzania
positkow samodzielnie przygotowanych w domach. Szkoty stanowig jednoczesnie jedne
z najwickszych zaktadéw zywienia zbiorowego, ktore nie sg w obecnej sytuacji w stanie sprostac
zmieniajacym si¢ realiom spotecznym. Dzieci i mlodziez sg natomiast istotng grupa zagrozong

niedozywieniem w Polsce, w tym niedozywieniem jako$ciowym?,

2 http://prawaucznia.pl/prawa-ucznia/

3 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2023/10/raport-z-badania-niedozywienie-i-glod-w-polsce-28-
09 -2023-1.pdf
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Problem, ktérego dotyczy niniejszy list jest przy tym problemem istotnym i realnym.
Green REV Institute we wspdlpracy z Koalicja Future Food 4 Climate w 2022 roku
przeprowadzilo badanie dotyczace dostepnosci do roslinnych positkow w szkotach?, ktére
wykazato ze az 10,2% o0s6b ankietowanych jest na diecie weganskiej, a 34.4% 0sob nie spozywa
migsa lub je ogranicza. Jednoczesnie az 17,3% o0sob ankietowanych czuje sie
dyskryminowanych przez swoja diet¢ w szkole, a 14,6% spozywa w szkole positki zawierajgce
sktadniki pochodzenia zwierzgcego wbrew swoim przekonaniom. Sposrod 0sob majacych
mozliwos¢ zakupu obiadu w formie cieptego positku sktadajgcego si¢ z zupy i/lub drugiego
dania niewiele ponad potowa ma mozliwos$¢ zakupu positku wegetarianskiego, a jedynie 6,5%

positku weganskiego. 24,2% badanych nie je zadnego positku podczas przebywania w szkole.

Na zalezno$ci te uwage zwrocil rowniez Rzecznik Praw Obywatelskich, ktory
jednoznacznie wskazat, ze: ,,\Wsrod miodszego pokolenia nastgpujg zmiany swiatopoglgdowe
I coraz wigksza rzesza uczniow wybiera roznego rodzaju diety bezmigsne. Z przekazywanych mi
sygnatow ze strony organizacji pozarzgdowych wynika jednak, ze uczniowie ci napotykajg na
problemy w  korzystaniu z pelnowartosciowych positkéw bezmiesnych w placéwkach
edukacyjnych. Wynika¢ ma to w szczegolnosci z tego, zZe positki bezmiesne dostepne byé¢ majg

w formie eliminacji niektérych elementow positkow, bez zastgpienia ich alternatywg™.

Niezaleznie od dostepnosci positkow w petni roslinnych kontrola przeprowadzona przez
NIK powinna takze dotyczy¢ jakos$ci pozywienia oferowanego osobom uczniowskim
w szkotach, w tym z odniesieniem do S$rodkéw finansowych przeznaczanych na zakup

sktadnikow 1 przygotowanie positkow dla dzieci i mtodziezy.

4 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/05/Podsumowanie-badania-dostepnosc-weganskich-
posilk ow-w-szkolach.pdf

5 https://futurefood4climate.eu/wp-
content/uploads/2024/04/Do_MZ_zbiorowe zywienie wymogi 3 04 2024.pdf
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Green REV Institute we wspotpracy z Rodzicami dla Klimatu oraz Koalicja Future Food
4 Climate dokonato analizy jadtospisow szkolnych w Polsce, ktora wskazuje, ze ponad 60%
drugich dan zawiera w sobie mieso, w tym 66% to wieprzowina, a 11% mieso przetworzone®,
podczas gdy wedlug najnowszych badan, spozywanie duzych ilo§ci migsa w sposob
jednoznacznie negatywny wplywa na zdrowie osdb uczniowskich. Powyzsze nie pozostaje
obojetne nie tylko dla zdrowia o0s6b uczniowskich, lecz budzi istotne watpliwosci co do

zasadnos$ci wydatkowania srodkoéw publicznych przez placowki edukacyjne.

Problem ten nabiera tym wigkszego znaczenia z perspektywy zjawiska marnowania
zywnos$ci w stolowkach ulokowanych w placowkach edukacyjnych. Jak wskazujg badania, na
ktore powotuje si¢ sam NIK: ,,dzieci korzystajgce ze szkolnych stotowek zjadajq srednio tylko
ok. 36% porcji obiadowych — pozostate 64% lgduje w koszu™’. Z badan przeprowadzonych przez
Fundacje Polskich Bankéw Zywnosci wynika natomiast, ze: ,,ponad 1/3 uczniéw jedzgcych

obiady w stotéwce nie zjada catej porcji posithu™®.

Nieprzystosowane do predyspozycji osoéb uczniowskich positki z calg pewnoscia
przyczyniaja si¢ do tego zjawiska. Powyzsze prowadzi natomiast do marnowania $rodkow
publicznych, ktore moglyby zosta¢ wykorzystane w sposob dalece bardziej celowy, gospodarny
I ekonomiczny. Jak wskazuje NIK: ,Wjednej ze szkol niepotrzebnie zakupione produkty

przetozyly sie na straty w ciggu roku na poziomie ok. 400 tys. z£°.

& https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/05/Podsumowanie-badania-dostepnosc-weganskich-
posilk ow-w-szkolach.pdf

7 https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/zdrowie/panel-ekspertow-zdrowe-odzywianie.html

8 https://bankizywnosci.pl/wp-content/uploads/2018/04/Raport_stan-stolowek-w-publicznych-szkolach-
podstawowych-w-Polsce.pdf

9 https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/zdrowie/panel-ekspertow-zdrowe-odzywianie.html.
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Decyzje podejmowane we wskazanym obszarze nie pozostaja rowniez obojetne dla stanu
gospodarki lokalnej oraz srodowiska. Za co najmniej celowe uzna¢ wypada wspieranie lokalnych
producentéw rolnych oraz producentéw zywnos$ci, co potencjalnie moze przystuzy¢ si¢ do
zmniejszenia ryzyka zakupu towarow z ferm wielkoprzemystowych, negatywnie oddziatujacych
na zdrowie 1 zycie ludzi. Aspekt ten wprost wigze si¢ z zagadnieniem wpltywu Zywnosci na
srodowisko naturalne, bior6znorodnos¢, klimat, zanieczyszczenie powietrze, gleby, wody a tym

samym ponownie - zdrowie i zycie ludzi.

Majac na uwadze powyzsze, zard6wno jednostki samorzadu terytorialnego jak tez
placowki edukacyjne powinny podejmowac szeroko zakrojone dziatania aktywizujgce oraz
edukacyjne, skoncentrowane na wptywie zywnosci na jako$¢ zycia dzieci i dorostych. Powinny
sta¢ si¢ miejscem dla debaty, systematycznie pracujagc nad rozwojem zdrowych nawykow

zywieniowych juz od najwczes$niejszych lat edukacji.

Przeprowadzenie przez NIK odpowiednich dziatan kontrolnych pozwoli nie tylko na
udzielenie odpowiedzi na pytanie na ile jako spoteczenstwo jestesmy $wiadomi wyzwan
zwigzanych z jako$ciowym wymiarem polityki zywnos$ciowej, na ile ten aspekt jest juz obecny
w politykach lokalnych samorzadow, lecz umozliwi takze adekwatniejsze okreslenie skali
problemu zwigzanego z dostgpnoscia w petni roslinnych weganskich positkow w jednych
z najwigkszych zaktadow Zzywienia zbiorowego jakimi sg szkoty. Wskaze tez niedostatki oraz
ewentualng niegospodarno$¢ polityki finansowej prowadzonej przez samorzady lokalne, ktore
niejednokrotnie nie podejmujg jakichkolwiek dziatan mogacych zacheci¢ placowki edukacyjne

do wdrazania i realizacji postulatow zywienia roslinnego dzieci i mlodziezy.

W konsekwencji, wniosek o przeprowadzenie kontroli uzna¢ nalezy za w pelni

uzasadniony oraz wpisujacy si¢ w kryteria kontroli przewidziane u NIK.
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Podpisy:

Green REV Institute
9dwunastych

Akcja Demokracja
Akcja Uczniowska
Azyl Swinki Lili
Bieganizm
BoMiasto

Compassion Polska
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. Federacja Wegan dla Zwierzat
. First Step
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. Foodsharing Polska
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. Foodsharing Torun
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. Fundacja “Ekopotencjat — Przestrzen Mozliwosci”
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. Fundacja #niezamtodzi
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. Fundacja Aquila
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. Fundacja Centrum Edukacji Baza

N
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. Fundacja Chlorofil
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. Fundacja CultureLab
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. Fundacja GrowSpace
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Fundacja Impuls

Fundacja Klub Mysli Ekologiczne;j

Fundacja Lambda Polska

Fundacja MARE

Fundacja Ne_Ni

Fundacja Perspektywa

Fundacja Prawnej Ochrony Zwierzat Lex Nova
Fundacja ProVeg

Fundacja Psubraty

Fundacja Rething

Fundacja Rzecz Spoteczna

Fundacja Szkatutka

Fundacja Zielone Swiatlo

Fundacja Zwierzgta Niczyje

Gdansk bez granic

Glos Pokolenia

Green teenager

Grupa Spoteczni Opiekunowie Drzew - Torun
Halo Tu Fauna

Instytut Przeciwdzialania Wykluczeniom
invECO

Istota

Klimatyczny Kopernik

Kolektyw Przetom

Koto Naukowe Praw Czlowieka i Kryzyséw Humanitarnych
Kompostuj Z Nami

Kongres Ruchéw Miejskich

Lokalni Liderzy
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Miastozdziczenie

Mikotow - Roslinne Yeah

Misja: Rozwdj

Mtodziezowy Strajk Klimatyczny

NO PAIN IN YOUR BRAIN

Oficyna 21

Open Dialogues International Foundation
Plant Your Home

Podréze z Pazurem

Polska Dla Zwierzat

Pomorskie Stowarzyszenie Aktywni Lokalnie
Projekt Kaczuchy Dziennikarskie
Przestrzen do zycia

Pudetko Lilki

Rodzic w Miescie

Rodzice dla Klimatu

Roslinna Strona

RUCH zaNIEdban

Slaski Ruch Klimatyczny

Spoteczna Straz Ochrony Zieleni Szczecina
Stowarzyszenia Mezczyzni Przeciw Przemocy
Stowarzyszenia Protest Porszewice
Stowarzyszenie "Nasz Bobr"
Stowarzyszenie Jestem na pTAK!
Stowarzyszenie Krakow dla Mieszkancoéw
Stowarzyszenie LUWIA

Stowarzyszenie MOST

Stowarzyszenie Mudita
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Stowarzyszenie na rzecz Azylu dla Swin Chrumkowo
Stowarzyszenie Przyjaciele Kubusia
Stowarzyszenie Ro6wnos$¢
Stowarzyszenie Stop Stereotypom
Stowarzyszenie Tarnowska Rospuda
Szczera Sfera

Szkolna Mtodziezowa Rada Klimatyczna
Swiadomi prawa

Vege Vouge

W imi¢ zwierzat

Wawelska Kooperatywa Spozywcza
Weganstwo - podcast

Wegateka

Wiosna bez Barier

WORLDmates

Wygadajmy Przyszto$§¢
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