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STANOWISKO FUNDACJI GREEN REV INSTITUTE

w przedmiocie projektu rozporzadzenia Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi w sprawie szczegolowego zakresu zadan realizowanych przez
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa zwigzanych z wdrozeniem na terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej programu dla szkot

Szanowni Panstwo,

Majac na uwadze pismo Ministra Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi z dnia 12 lipca 2024 ., kierujace
projekt rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi w sprawie szczegolowego
zakresu zadan realizowanych przez Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa zwiazanych
z wdrozeniem na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej programu dla szkot do konsultacji
przedstawiamy nasze stanowisko w konsultacjach jednoczesnie dzigkujac za mozliwos¢

przedstawienia rekomendacji i komentarza.

Chcemy podnies¢ dwie zasadnicze kwestie:

a) brak odniesienia si¢ do Ministerstwa Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi do kwestii
udostepniania w ramach programu JEDYNIE mleka zwierzgcego.

b) brak dziatan Ministerstwa i zaplanowania srodkéw w kontekscie jakosci i pochodzenia
dostarczanej do placéwek oswiatowych zywnos$ci- zaréwno mleka pochodzenia

zwierzgcego, jak rowniez owocoOw 1 warzyw.
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Green REV Institute wielokrotnie podnosil obie kwestie w ramach dialogu z decydentami
i decydentkami na poziomie unijnym oraz krajowym. W ramach Programu Roslinna Szkota',
ktorego jesteSmy operatorem, za$ partnerami sg organizacje takie jak Fundacja Onkologiczna
Rakiety, Polska Rada Organizacji Mlodziezowych, Rodzice dla Klimatu, Klub Mysli

Ekologicznej zaadresowali§my obie kwestie:

- Rozwoj rolnictwa wspieranego przez lokalng spoteczno$¢; pomoc merytoryczna,
techniczna 1 finansowa ze strony samorzaddéw. Wspotpraca lokalnych instytucji
publicznych z lokalnymi rolniczkami i rolnikami.

- Wprowadzenie zielonych zamowien publicznych dla produktow spozywczych
zamawianych w szkolach. Stawiamy na zywno$¢ wysokiej jakosci, lokalna, sezonowa,
o duzej zawartoS$ci sktadnikow odzywczych, od certyfikowanych producentow.

- Zagwarantowanie pelnego dostepu do zdrowych, roslinnych i pelnowarto$ciowych

positkow w kazdej szkole i kazdego dnia.

Obecnie prowadzimy wraz z Akcja Demokracja kampanie spoteczng® majgcg na celu
nowelizacje Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu
oSwiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia

zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach.

Przeprowadzone przez Green REV Institute i Future Food 4 Climate w 2022 r. badanie’ dot.
wyzywienia w szkotach w Polsce wskazuje wyraznie na konieczno$¢ reformy w obszarze
wyzywienia zbiorowego. “Jednym z gtownych wnioskow badania jest brak dostepnosci do

zywienia jako takiego na poziomie odpowiadajgcym potrzebom o0sob uczacych si¢. Istnieje

! https://roslinnaszkola.pl/

2 https://www.naszademokracja.pl/petitions/czas-na-roslinna-szkole-w-polsce

https:/futurefood4climate.eu/biblioteka/dostepnosc-weganskich-posilkow-w-szkolach-badanie/
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kilka gtéwnych sposobow uzupetniania tych systemowych brakow. Prawie 80% (78,1%) osob
uczacych si¢ przynosi jedzenie z domu, co w potaczeniu z brakiem mozliwosci podgrzania go
(brak systemowych rozwigzan w tym zakresie) oznacza, ze zjadane positki sg zimne. 40%
(40,6%) oso6b korzysta z oferty sklepow zlokalizowanych w poblizu szkél, co w polaczeniu
z zakazem opuszczania szkoty podczas zaje¢ dydaktycznych takze daje efekt zjadania zimnych
positkow. Najbardziej niezgodny z zasadami zdrowego i zbilansowanego Zywienia jest
fakt, ze prawie 14 (24,2%) badanych nie je Zadnego posilku podczas przebywania
w szkole. Wpisujac to w ksztalt zaje¢ dydaktycznych w polskim systemie o$wiaty oznacza to,
ze niektdre osoby uczace si¢ spedza¢ moga nawet 8-10 godzin w szkole bez zjedzenia
pelnowarto$ciowego positku.” Brak podjecia tej kwestii przez Ministerstwo Rolnictwa
1 Rozwoju Wsi w ramach programu dla szkét, finansowanego ze srodkéw Unii Europejskie;,
w ramach Wspolnej Polityki Rolnej poglebia wykluczenie oraz dyskryminacje osob, ktore
z bardzo réznych wzgledéw nie spozywaja nabiatu zwierzecego. Problem braku dostgpu do
zywnoS$ci ro$linnej wskazuje takze prof. Marcin Wigcek, Rzecznik Praw Obywatelskich
w wystgpieniu generalnym do Ministry Zdrowia Izabeli Leszczyny*: “Nie powinno ulegaé
watpliwosci, Ze wsrod miodszego pokolenia nastepujq zmiany swiatopoglgdowe i coraz
wieksza rzesza uczniow wybiera roinego rodzaju diety bezmiesne. Z przekazywanych mi
sygnatow ze strony organizacji pozarzqdowych wynika jednak, zZe uczniowie ci napotykajq na
problemy w  korzystaniu z petnowartosciowych positkow bezmigsnych w placowkach
edukacyjnych. Wynikac¢ ma to w szczegolnosci z tego, ze positki bezmigsne dostgpne by¢ majq

w formie eliminacji niektérych elementow positkow, bez zastgpienia ich alternatywg.

Dostepnos¢ roslinnych opcji zZywieniowych w szkotach bedzie takze stanowito jeden
z przejawow realizacji prawa przewidzianego w art. 48 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej. Zgodnie z tym przepisem rodzice maja prawo do wychowania dzieci zgodnie

z wlasnymi przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka,

4

https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/04/Do_MZ zbiorowe zywienie wymogi 3 04 2024.pdf
5 idem
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a takze wolnos$¢ jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania. W pisSmiennictwie wskazuje
sie, ze prawo rodzicow do wychowania dzieci zgodnie z wilasnymi przekonaniami jako
najwazniejsze prawo rodzicielskie. Prawo do wychowania dziecka jest w praktyce
najwazniejszym prawem rodzicielskime. Dostep uczniéw i uczennic w szkole do zdrowych
positkow produkowanych z poszanowaniem $rodowiska naturalnego uzna¢ nalezy za
spetnienie tego prawa konstytucyjnego. Chcemy takze doda¢, ze w 2024 r. dunski sad nizszej
instancji w Hjorring wydat przetlomowy wyrok ws. dostgpnosci do weganskich positkow.
Orzeczenie podkresla, ze osoby przestrzegajace diety weganskiej maja prawo do rownego
traktowania 1 nie moga by¢ stawiane w gorszej sytuacji. W orzeczeniu powolano si¢ na artykut
14 Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolno$ci.Warto zaznaczy¢, ze
umozliwienie wyboru uczniom, czy chca spozywac mleko i przetwory ,,fradycyjne” czy mleko
1 przetwory pochodzenia roslinnego, stanowiloby realizacje¢ postulatow zawartych
w Europejskiej Karcie Praw Podstawowych. Zgodnie z jej art. 24 ust. 2 we wszystkich
dziataniach dotyczacych dzieci, zaréwno podejmowanych przez wladze publiczne, jak

1 instytucje prywatne, nalezy przede wszystkim uwzglgdni¢ najlepszy interes dziecka.

Nie ulega wigec watpliwosci, ze zadaniem Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi musi by¢

likwidacja wykluczenia 1 dys inacji poprzez wlaczenie do programu dla szkot ro$linnych

zamiennikOw mleka i nabialu. Program dla szkot jest programem okreslanym mianem
spolecznego i musi by¢ realizowany z poszanowaniem praw cztowieka, tak aby przeciwdziata¢

wykluczeniu, dyskryminacji 1 inkluzywnie realizowa¢ swoje cele.

Musimy takze wskaza¢ zdrowotne i Srodowiskowe argumenty i fakty naukowe, ktore musza
by¢ wzigte pod uwage przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi w kontekscie dystrybucji

1 dostarczania zywnosci dla 0s6b uczniowskich.

¢ W. Borysiak, komentarz do art. 48 Konstytucji RP [w:] Konstytucja RP. Tom I. Komentarz do art. 1-86
(fragment pozycji) Konstytucja RP. Tom I-II. Komentarz red. prof. dr hab. Marek Safjan, dr hab. Leszek Bosek,
wyd. 1, 2016.
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Zgodnie z projektem uchwaly Rady Ministréw w sprawie migdzyresortowej strategii dziatan na
rzecz zdrowia dzieci na lata 2023-2027: “Na obecny stan zdrowia dzieci i mlodziezy
niewatpliwie ogromny wpltyw miala pandemia COVID-19. Od poczatku trwania pandemii
wprowadzane byty rdézne obostrzenia, w tym okresowe zamykanie szkot i koniecznos$¢ nauki
zdalnej. Uczniowie przebywajac glownie w domu zostali pozbawieni dotychczasowego rytmu
dnia, w tym regularnych kontaktéw z réwiesnikami oraz w znacznej mierze aktywnos$ci
fizycznej. Z krajowych badan przeprowadzonych w 2021 r. wynika, ze odsetek uczniow
w wieku 8. lat, u ktérych wystepuje nadwaga lub otytos¢ wynosi 35,3% (czgsciej u chtopcow —
38,5% niz dziewczat — 32,1%). “ O wplywie niskiej jakoSci Zywnosci na zdrowie osob
mlodych méwi takze raport Bankow Zywnosci’: “ Juz co trzecie dziecko ma nadmierng mase
ciata, czgséciej chtopcy niz dziewczynki. Niedobdr sktadnikow moze wystepowaé réwniez
u tych dzieci, ktore jedza wysokoenergetyczng zywnos$¢ o jednocze$nie niskiej wartosci
odzywczej. Kiedy dostarczaja, przez taki sposob odzywiania, nadmierng w stosunku do
zapotrzebowania ilo$¢ energii, a maja przy tym niskg aktywnos$¢ fizyczna, dochodzi do
odktadania si¢ tkanki tluszczowej w postaci nadmiernych kilograméw. I tym samym
nadmiernej masie ciata moga towarzyszy¢ jednoczesnie niedobory sktadnikow odzywczych.
Woéwczas to tez jest rodzaj niedozywienia wynikajacy z niedoborow witamin czy sktadnikow
mineralnych” dr Katarzyna Wolnicka Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego. Ubdstwo
jakos$ciowe zywnosciowe jest realnym zagrozeniem dla zdrowia publicznego. Niedozywienie
jakosciowe ma zwigzek z brakiem odpowiednich mikroelementdéw,biatka, witamin 1 mineratow
w diecie. Paradoksalnie nawet osoby z nadwagg moga by¢ niedozywione, poniewaz ich dieta

jest uboga w niezbedne sktadniki odzywcze.

W wielu badaniach wykazano pozytywna zalezno$¢ miedzy spozyciem nabiatu, mleka ogoétem,
mleka pelottustego, niskotluszczowego 1 odtluszczonego a wystepowaniem tradziku. Za jego
rozw0j moga by¢ odpowiedzialne zawarte w mleku hormony, a-laktoalbumina i BCAA

(niezbedne aminokwasy rozgalezione). Aminokwasy pochodzace z mleka pobudzaja

7 https://bankizywnosci.pl/niedozywienie-i-glod-w-polsce-raport/
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wydzielanie insuliny i indukuja watrobowa synteze insulinopodobnego czynnika wzrostu-1
(IGF-1). Kazda dodatkowa porcja nabiatu lub mleka znaczaco zwigksza ryzyko tradziku,
dlatego zalecenia dietetyczne w profilaktycetradziku powinny uwzglednia¢ ograniczenie
spozycia mleka®. Badania wskazuja takze na potencjalng role wysokiego spozycia mleka
i produktéw mlecznych w zwiekszeniu ryzyka raka prostaty u dorostych mezczyzn’. Biatka
mleka krowiego (m.in. kazeina, B-laktoglobulina i a-laktoalbumina) naleza do najczesciej
uczulajacych alergenow pokarmowych. Z kolei nietolerancja laktozy jest zaburzeniem
trawienia cukru mlecznego 1 stanowi jedng z najczestszych nietolerancji pokarmowych

u czlowieka'’.

¥ [1] Dai R, Hua W, Chen W, Xiong L, Li L. The effect of milk consumption on acne: a meta-analysis of
observational studies. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2018 Dec;32(12):2244-2253. doi: 10.1111/jdv.15204. Epub
2018 Sep 5. PMID: 30079512.[2] Rich-Edwards, J.W.; Ganmaa, D.; Pollak, M.N.; Nakamoto, E.K.; Kleinman, K.;
Tserendolgor, U.; Willett, W.C.; Frazier, A.L. Milk consumption and the prepubertal somatotropic axis. Nutr. J.
2007, 6, 28.[3] Juhl CR, Bergholdt HKM, Miller IM, Jemec GBE, Kanters JK, Ellervik C. Dairy Intake and Acne
Vulgaris: A Systematic Review and Meta-Analysis of 78,529 Children, Adolescents, and Young Adults. Nutrients.
2018 Aug 9;10(8):1049. doi: 10.3390/nul10081049. PMID: 30096883; PMCID: PMC6115795.[4] Aghasi M,
Golzarand M, Shab-Bidar S, Aminianfar A, Omidian M, Taheri F. Dairy intake and acne development: A meta-
analysis of observational studies. Clin Nutr. 2019 Jun;38(3):1067-1075. doi: 10.1016/j.cInu.2018.04.015. Epub
2018 May 8. PMID: 29778512.

% Aghasi M, Golzarand M, Shab-Bidar S, Aminianfar A, Omidian M, Taheri F. Dairy intake and acne
development: A meta- analysis of observational studies. Clin Nutr. 2019 Jun;38(3):1067-1075. doi:
10.1016/5.clnu.2018.04.015. Epub 2018 May 8. PMID: 29778512. Lu W, Chen H, Niu Y, Wu H, Xia D, Wu Y.
Dairy products intake and cancer mortality risk: a meta-analysis of 11 population-based cohort studies. Nutr J.
2016 Oct 21;15(1):91. doi: 10.1186/s12937-016-0210-9. PMID: 27765039; PMCID: PMC5073921. Song Y,
Chavarro JE, Cao Y, Qiu W, Mucci L, Sesso HD, Stampfer MJ, Giovannucci E, Pollak M, Liu S, Ma J. Whole
milk intake is associated with prostate cancer-specific mortality among U.S. male physicians. J Nutr. 2013
Feb;143(2):189-96. doi: 10.3945/jn.112.168484. Epub 2012 Dec 19. PMID: 23256145; PMCID: PMC3542910.
Aune, D.; Rosenblatt, D.A.N.; Chan, D.S.M.; Vieira, A.R.; Vieira, R.; Greenwood, D.C.; Vatten, L.J.; Norat, T.
Dairy products, calcium, and prostate cancer risk: A systematic review and meta-analysis of cohort studies. Am. J.
Clin. Nutr. 2014, 101, 87— 117. Gil H, Chen QY, Khil J, Park J, Na G, Lee D, Keum N. Milk Intake in Early Life
and Later Cancer Risk:A Meta-Analysis. Nutrients. 2022 Mar 15;14(6):1233. doi: 10.3390/nu14061233. PMID:
35334890; PMCID: PM(C8948718.

19 Norat, T. Dairy products, calcium, and prostate cancer risk: A systematic review and meta-analysis of cohort
studies. Am. J. Clin. Nutr. 2014, 101, 87— 117. Gil H, Chen QY, Khil J, Park J, Na G, Lee D, Keum N. Milk Intake
in Early Life and Later Cancer Risk:A Meta-Analysis. Nutrients. 2022 Mar 15;14(6):1233. doi:
10.3390/nu14061233. PMID: 35334890; PMCID: PMC8948718
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Niedawne analizy przeprowadzone przez jednostki naukowe w Chinach wskazaly, ze wigksze
spozycie mleka i nabiatu wigzalo si¢ z wyzszym ryzykiem wystgpienia raka watroby i raka
piersi''. Jednocze$nie mleko i inne produkty mleczne sg gtdownym zrodlem thuszczow
nasyconych w diecie mieszkancéw i1 mieszkanek USA, przyczyniajgc si¢ do chorob serca,
cukrzycy typu 2 i choroby Alzheimera'?. Inne badania wigzg natomiast spozycie mleka
z nadwagg u dzieci. Niezaleznie od powyzszego nalezy wspomnie¢, ze mleko krowie jest
jednym z najczestszych alergendw pokarmowych u dzieci, powodujacych objawy takie jak
wysypka skorna, pokrzywka, wymioty, biegunka, a nawet anafilaksja'*. Badania powigzaty
wysoka zawartos$¢ thuszczu 1 hormondéw w mleku, serze i1 innych produktach mlecznych
z rakiem piersi °. Badanie z 2017 roku finansowane przez National Cancer Institute, w ktorym
porownano diete kobiet, u ktorych zdiagnozowano raka piersi z dietg kobiet bez raka piersi,
wykazato, ze te, ktore spozywaly najwiecej serow amerykanskich, cheddar i $mietankowych,
mialy o 53% wyzsze ryzyko zachorowania na raka piersi's. Badanie Life After Cancer
Epidemiology wykazato, ze wsrdd kobiet, u ktérych wczesniej zdiagnozowano raka piersi,
osoby spozywajace jednag lub wiecej porcji wysokottuszczowych produktow mlecznych (np.
sera, lodow, pelnego mleka) dziennie mialy o 49% wyzsza Smiertelnos¢ z powodu raka piersi
w poroéwnaniu z tymi, ktore spozywaly mniej niz pot porcji dziennie'’. Spozywanie migsa,
nabiatu 1 jaj jest jedng z gtownych przyczyn chordb dietozaleznych. Rolnictwo zwierzece jest
odpowiedzialne za wysoki poziom spozycia czerwonego i przetworzonego migsa i przyczynia
sic do chordb serca, otylosci, cukrzycy i nowotwordw'®. Niewlasciwa dieta jest gtdwng
przyczyna globalnego obcigzenia chorobami, na catym §wiecie odpowiada za 20%

przedwczesnych zgonéw spowodowanych chorobami. Okoto 3 miliardow ludzi nie moze sobie

- roducts-linked-increased-risk—cancer

' https://www.0x.ac. uk/news/2022-05-06-dai ; dostep: 12 lipca 2024 1.

; dostep: 12 lipca 2024 1.

https //pubmed.ncbi. nlm. n1h gov/ 15939853/ dostep: 12 kw1etn1a 2024 r.
4 Krauze A., Alergia na biatko mleka krowiego — postacie kliniczne, Alergia Astma Immunologia 2015, 20 (1):

12- 16

'8 Plant Based Treaty,. Safe and Just 2023. Friel i in., 2009; Aston i in., 2012; Anand i in., 2015.

pbt_safeandjust Polish 21x297 30052024 .pdf
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pozwoli¢ na zdrowa diete, a ponad 3 miliardy ludzi do$wiadcza co najmniej jednego skutku
ztego odzywiania'’. W Unii Europejskiej w 2019 r. 45 % dorostych UE* miato normalng mase
ciata, nieco ponad potowe (53 %)*' uznano za osoby z nadwaga (36 % przed otytoscig i 17 %
otyle)?, a prawie 3 %> za osoby z niedowagg, zgodnie z ich wskaznikiem masy ciata (BMI).
W raporcie Drivers of food security* Komisja Europejska wskazata: “Ponadto, nasze obecne
wzorce Zywieniowe przyczyniajq sie do rosngcego obcigzenia kilkoma chorobami
niezakaznymi, takimi jak choroby ukladu krgzenia, otylos¢, cukrzyca i nowotwory. W UE,
z kilkoma wyjgtkami, spozycie owocow, warzyw, roslin strqczkowych, orzechow, produktow
petnoziarnistych i blonnika pokarmowego, a takZe potasu jest nizsze niz zalecane poziomy
spozycia, podczas gdy catkowite spozycie energii, czerwonego (w tym przetworzonego) migsa,
a takze ttuszczow nasyconych, cukrow ogotem i wolnych cukrow i sodu jest wyzsze (Komisja
Europejska, 2020b, 2022a; EFSA 2021, EFSA 2022, Rippin i in., 2017, 2019, Willet i in.,
2019). Choroby ukladu krgzenia (CVD) sq jedng z najbardziej rozpowszechnionych chorob
w UE, a szacunki wskazujqg na prawie 63 miliony osob dotknietych tqg chorobq i prawie 2
miliony zgonow rocznie (Komisja Europejska, 2019) (Komisja Europejska, 2018). Szacuje sie,
ze w regionie UE 59% dorostych i okoto jedna trzecia dzieci w wieku 5-9 lat ma nadwage lub
otylos¢, a 23% otytos¢ (OECD, 2019) i by¢ moze wbrew intuicji, wspolistniejg one rowniez
z niedoborami mikroelementow. Obcigzenie niedoborami mikroskiadnikow odzywczych jest
najwigksze w Afryce Subsaharyjskiej i Azji Potudniowej (Global Nutrition report, 2021), ale
niedobory mikrosktadnikow odzywczych sq powszechne na catym swiecie, w tym w panstwach
cztonkowskich UE, z pewnymi dowodami na niedawny wzrost (Han i in. 2022). U ich podstaw

moze leze¢ niskie spozycie zywnosSci bogatej w mikroelementy, takiej jak owoce, warzywa

¥ idem

20 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:European_Union_(EU)
2! Glossary:Overweight - Statistics Explained

22 https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:Obese

% https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Glossary:Underweight
24

https://commission.europa.eu/document/download/3e370f0d-fabb-4614-bc98-73caac5b5215 en?filename=SWD

2023 4 1_EN_document travail service partl v2.pdf
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i rosliny strqczkowe. Tylko 12% populacji UE spozywa dziennie zalecane piec lub wiecej porcji
owocéw i warzyw (dane z 2019 r., Eurostat, 2022).” *

Dane dot. zdrowia Polakow i Polek wyraznie wskazujg na konieczno$¢ wdrazania polityk
publicznych dla dobrej, zréwnowazonej zywnos$ci, nie za§ promocji mleka i1 nabiatlu
zwierzecego, ktore powoduja wzrost ryzyka zwigzanego z otytoscig, nadwaga, chorobami
dietozaleznymi i nowotworami. Chcemy przypomnie¢, ze zgodnie z danymi Krajowego
Rejestru Nowotworow: “Nowotwory zlosliwe stanowiq narastajgcy problem zdrowotny,
spoteczny i ekonomiczny w Polsce. Skale tego problemu okresla liczba nowych zachorowan -
okoto 170 tys. oraz liczba zgonow - ponad 100 tys. zgonow. Obecnie ponad 1,17 min Polakow
zyje z chorobg nowotworowq. Szacuje sie, ze pod koniec drugiej dekady XXI wieku na kazde
100 tys. polskiej populacji co roku u okoto 440 osob zdiagnozowano nowotwor, a ponad 3
tysigce zylo z chorobg nowotworowq zdiagnozowang w ciggu ostatnich 10 lat. Czestosc
wystepowania nowotworow wzrasta wyktadniczo wraz z wiekiem 10-krotnie co dwie/trzy
dekady Zycia. Nowotwory sq drugg w kolejnosci przyczyng zgonu w Polsce (po chorobach
uktadu krgzenia) odpowiadajgc za okoto % zgonow. Udziat nowotworow jako przyczyny zgonu
jest uzalezniony od wieku. W najmlodszej grupie wieku (0-19 lat) nowotwory stanowiq okoto
6-7% przyczyn zgonow w tym wieku (nieco czesciej wsrod chtopcow). Choroby nowotworowe
staly si¢ dominujgcq przyczyng zgonow milodych i w srednim wieku kobiet powodujgc
w potowie drugiej dekady XXI wieku 1/3 przedwczesnych zgonow w grupie wiekowej 20-44 lat
i okoto 50% w grupie 45-64 lat (choroby uktadu krqzenia byly odpowiedzialne za 25% zgonow
w tej grupie wieku). Wsrod mezczyzn w wieku Srednim nowotwory opowiadajq za okoto 1/3
zgondw, a w starszym wieku ( 65 i wiecej lat) za 1/5).”?° Dane dot. zachorowan w Polsce
pokazuja, ze “od potowy lat 70. do potowy pierwszej dekady XXI wieku w populacji kobiet
najczestszq nowotworowq przyczyng zgonow byt rak piersi. Od poczgtku lat 80. do poczqtku
drugiej dekady XXI wieku trwata stabilizacja umieralnosci (przy stale utrzymujgcym sie

wzroscie zachorowalnosci) i od 2007 roku rak piersi jest drugg nowotworowq przyczyng zgonu.

% idem
% https://onkologia.org.pl/pl/epidemiologia/nowotwory-zlosliwe-w-polsce
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W 2010 roku nastgpito niekorzystne odwrocenie malejgcego trendu umieralnosci kobiet
z powodu raka piersi. Gwaltowny przyrost zachorowan i zgonow z powodu raka ptuca
spowodowat, Ze frakcja zgonow z powodu raka ptuca przekroczyta frakcje nowotworow piersi
i rak ptuca od ponad 10 lat pozostaje gtéwng nowotworowg przyczyng zgonéw kobiet.”?” Coraz
czesdciej podnoszony jest takze wplyw wspotczesnego systemu zywnos$ci na otylos¢ 1
nadwage Polek i Polakoéw. W ramach konferencji Najwyzszej 1zby Kontroli “Propagowanie
1 wdrazanie zdrowego odzywiania” (styczen 2023), prof. dr hab. n. med. Mirostaw Jarosz -
lekarz, internista, gastroenterolog, specjalista ds. zywienia, dietetyki i otylosci, majacy na
swoim koncie wiele warto$ciowych projektow dotyczacych profilaktyki nadwagi 1 otylosci,
wspottworca Norm Zywienia oraz Piramidy Zdrowego Zywienia i Aktywnosci Fizycznej.
Profesor podat zatrwazajace dane: obecnie, wlasnie przez otytos$¢, coraz wiecej mtodych ludzi
cierpi na raka jelita grubego: liczba 0s6b powyzej 30. roku zycia, ktore ustyszaty taka diagnoze
wzrosta 10-krotnie w poréwnaniu z danymi sprzed 30 lat. Problem cukrzycy dotyka az 4
miliondw Polakéw, z czego 1 milion to przypadki niezdiagnozowane. Wynikajace z otyltosci
zaburzenia metaboliczne przyczynity si¢ do zwigkszonej $miertelnosci w zwigzku z wirusem
SARS-Cov-2 w Polsce.”® “Dane sq alarmujgce: jeszcze w 1974 r. na otylosé cierpiato 25%
Polakow, podczas gdy w 2016 r. byto to 65%, a prognoza na 2025 r. mowi o 75% osob z tg
chorobq. Dynamika narastania otytosci jest ogromna: co trzecie dziecko w Polsce ma

9929

nadwage.

Hodowla zwierzat wptywa réwniez na rozwoj antybiotykoopornos$ci. Swiatowa Organizacja
Zdrowia®® podaje, ze oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe (AMR) jest jednym
z najwigkszych globalnych zagrozen dla zdrowia publicznego i rozwoju. Szacuje sie¢, ze
oporno$¢ bakterii na Srodki przeciwdrobnoustrojowe byta bezposrednio odpowiedzialna za

1,27 miln zgondéw na §wiecie w 2019 r. 1 przyczynita si¢ do 4,95 mln zgonéw. Niewlasciwe

2 https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/zdrowie/panel-ekspertow-zdrowe-odzywianie.html

3 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/antimicrobial-resistance
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1 nadmierne stosowanie $rodkéw przeciwdrobnoustrojowych u ludzi, zwierzat i roslin jest
gléwnym czynnikiem rozwoju patogenéw opornych na leki. Oporno$¢ na Srodki
przeciwdrobnoustrojowe dotyka kraje we wszystkich regionach 1 na wszystkich poziomach
dochodow. Jego czynniki 1 konsekwencje sa potegowane przez uboOstwo 1 nierdwnosci,
a najbardziej dotknigte sg kraje o niskich i §rednich dochodach.?!

W lipcu 2022 r. Komisja wraz z panstwami czlonkowskimi uznata oporno$¢ na srodki
przeciwdrobnoustrojowe za jedno z trzech najpowazniejszych zagrozen dla zdrowia w UE
Szacuje sig, iz ponad 35 000 osé6b w UE/EOG 1 ponad 1,2 mln 0séb na catym §wiecie umiera
kazdego roku bezposrednio z powodu zakazenia bakteriami opornymi na antybiotyki. “Jezeli
wladze i panstwa nie podejmq dalszych dziatan, do 2050 r. liczba ofiar Smiertelnych opornosci
na Ssrodki przeciwdrobnoustrojowe na caltym Swiecie moze osiggng¢ ponad 10 milionow
rocznie, czyli wigcej niz oczekiwana liczba zgonow z powodu nowotworow i cukrzycy tqcznie,
co moze spowodowac szkody gospodarcze rownie katastrofalne jak swiatowy kryzys finansowy
w latach 2008-2009 % .

“W Polsce w 2019 r. odnotowano 5 600 zgonow przypisywanych opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe i 24 100 zgonow zwigzanych z opornosciq na srodki
przeciwdrobnoustrojowe. Polska ma 46. najnizszy standaryzowany wiekiem wskaznik
umieralnosci na 100 000 mieszkancow  zwigzany z opornoscig na  Srodki
przeciwdrobnoustrojowe w 204 krajach. Liczba zgonow z powodu opornosci na srodki
przeciwdrobnoustrojowe w Polsce jest wyzsza niz liczba zgonow z powodu chorob
neurologicznych, chorob ukladu trawiennego, cukrzycy i chorob nerek, infekcji drog

9933

oddechowych i gruzlicy oraz przewlektych chorob uktadu oddechowego.

Nie bedzie réwniez naduzyciem stwierdzenie, ze_mleko zwierzece zwykle faktycznie

pochodzi z produkcji przemyslowej, przyczyniajacej si¢ do cierpienia zwierzat tzw.

idem
32 Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 1 czerwca 2023 r. w sprawie dziatan UE na rzecz zwalczania
opornosci na $rodki przeciwdrobnoustrojowe (2023/2703(RSP)
33 https://www.healthdata.org/sites/default/files/files/Projects/ GRAM/Poland_0.pdf
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hodowlanych oraz emisji odoréw wptywajacych na zdrowie ludzi oraz utrudniajacych
codzienne funkcjonowanie mieszkancow i mieszkanek okolicznych zabudowan. W krajowym
prawodawstwie mimo szeregu prob nie wypracowano przy tym jakichkolwiek norm

odorowych, co stanowi istotng luke legislacyjna™.

Musimy podnies¢ takze kwesti¢ pochodzenia mleka i jego przetworéw dystrybuowanych
w szkotach. W 2022 i 2023 r. Green REV Institute zwrocit si¢ z pytaniem do Agencji
Restrukturyzacji 1 Modernizacji Rolnictwa ws. unijnego Programu Owoce, Warzywa
i Mleko w Szkole i kryteriami zakupu produktéw mlecznych do ponad 11 000 szkét w Polsce.
Pomimo, ze celem Programu, czyli programu dla szkot, jest promowanie zdrowych nawykoéw
zywieniowych®, mleko i produkty mleczne, ktore sg dystrybuowane w szkotach w Polsce sg
kupowane bez kryteridow wykluczajacych produkty pochodzace z ferm przemystowych. W tym
samym czasie mieszkancy 1 mieszkanki Sadkowa organizujg protesty przeciwko planowanej
inwestycji, fermie krow tzw. mlecznych, ktora zagraza ich bezpieczenstwu, zdrowiu i jako$ci
zycia®*. W 2023 roku dr. Sylwia Spurek, Postanka do Parlamentu Europejskiego 2019-2024,
byta Zastgpczyni Rzecznika Praw Obywatelskich przygotowata projekt rezolucji PE w sprawie
zdrowia i zycia ludzi mieszkajgcych w poblizu ferm®’ wskazujac, ze: “dziafanie ferm
hodowlanych narusza prawo do zdrowia, prawo do czystego srodowiska i prawo do Zycia
rodzinnego 0sob mieszkajgcych na wsi, emisje odorowe dziatajg toksycznie na zdrowie i Zycie
ludzi, w wyniku dziatalnosci ferm powstaje siarkowodor i 90% amoniaku w Europie pochodzi
z ferm, fermy sq Zrodtem bakterii i wirusow stanowigcych zagrozenie dla ludzi, a wiekszos¢
chordb zakaznych to choroby odzwierzecej.””® Ministerstwo Zdrowia, w czerwcu 2022 r.
przekazato do sejmowej Komisji Rolnictwa i Rozwoju Wsi stanowisko sporzadzone na

podstawie materialdw opracowanych przez Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki

3* https://www.gov.pl/web/klimat/uciazliwosc-zapachowa; dostep: 12 lipca 2024 r.
35

J//agriculture.ec.eu eu/docu
l-scheme-factsheet 2018-19_pl.pdf
3 https://www.facebook.com/STOPHodowliSadkow/?locale=pl_PL

37 https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/B-9-2023-0306_PL.html
38 idem
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w Lublinie.” W stanowisku Ministerstwo Zdrowia zwraca uwage na wplyw sektora
hodowlanego na zdrowie publiczne. “Chow zwierzqt bez wqtpienia nie pozostaje bez wplywu
na zdrowie zarowno dla o0sob pracujgcych na fermach przemystowych, jak i 0sob
zamieszkujgcych w ich sgsiedztwie. Oprocz zagrozen chemicznych i fizycznych, zagrozenie
stanowiq szkodliwe czynniki pochodzenia biologicznego, do ktorych zaliczane sq mikro
i makroorganizmy (bakterie, wirusy, promieniowce, grzyby) oraz wytwarzane przez nie
struktury i substancje, wywierajgce niekorzystny wplyw na cztowieka i ktore mogg byc
przyczyng dolegliwosci i chorob m.in. pochodzenia zawodowego. W srodowisku o charakterze
wiejskim Zrodtem szkodliwych czynnikow biologicznych (SCB) sq: zakazeni ludzie i zwierzeta,
scieki,odpady, produkty zwierzece i roslinne, pyly, wydaliny ludzkie i zwierzece, materiat
kliniczny,  gleba, woda, aerozole. SCB  najczesciej  przenoszone sq  drogg
powietrzno-kropelkowq, powietrzno-pylowq, przez skore i blony Sluzowe, przez uktucie

stawonogow (kleszczy, pchel).

Ze wzgledu na rodzaj oddzialywania na organizm cztowieka, szkodliwe czynniki biologiczne
mozna podzieli¢ na te, ktore wywotujq zoonozy (choroby odzwierzece) lub charakteryzujg sie
dziataniem alergizujgcym i immunotoksycznym. Jednym z powazniejszych zagrozen dla
pracownikow ferm przemystowych sq bioaerozole, w skiad ktorych mogq wchodzi¢ czgstki,
ktorych zZrodio stanowig w glownej mierze zwierzeta hodowlane (wydzieliny, wydaliny,
fragmenty naskorka, pierza itp.). W Polsce nie ma obwiqzujgcych norm w zakresie
dopuszczalnych stezen bakterii, termofilnych promieniowcow, grzybow oraz endotoksyny
bakteryjnej w powietrzu na danych stanowiskach pracy, natomiast istniejg propozycje Zespotu
Ekspertow ds. Czynnikow Biologicznych dla dopuszczalnych stezen wymienionych czynnikow
w  pomieszczeniach — roboczych — zanieczyszczonych — pytem  organicznym.  Trudnosci
z wprowadzeniem prawnie obowigzujgcych norm wynikajg m.in. z ograniczen prowadzenia

badan naukowych w zakresie bioaerozli na fermach hodowlanych. Przedsigbiorcy prywatni

39

https:/futurefood4climate.eu/biblioteka/fermy-przemyslowe-vs-zdrowie-min-zdrowia/
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niechetnie wyrazajg zgode na pobor prob powietrza w obawie, Ze tego typu dziatania mogq

wplyngc¢ stresogennie na zwierzeta.

Wphw  szkodliwego bioaerozolu na zdrowie mozZna posrednio ocenia¢ na podstawie
przypadkow chorob i wynikow badan diagnostycznych wywoltanych ekspozycjq na czynniki
biologiczne zawieszone w powietrzu. W ramach realizacji Narodowego Programu Zdrowia
(NPZ) na lata 2016-2020 przez Instytut Medycyny Wsi (IMW), w ciggu czterech lat badania w
kierunku alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych (Alveolitis allergica) wykonato 1280
0s0b; najwiecej rolnikow/osob zamieszkujgcych tereny wiejskie/wykonujgcych prace rolne
(82,2% calej populacji). W tescie diagnostycznym zawierajgcym 13 roznych antygenow
(bakterie, grzyby, promieniowce, biatka zwierzece i pyt zbozowy) wyniki dodatnie z co najmniej
jednym z nich uzyskato ponad 40% badanej populacji. Najwigksza liczba wynikow dodatnich
dotyczyla reakcji z antygenem bakteryjnym Pantoea agglomerans (19,1%), Arthrobacter
globiformis (11,3%) oraz antygenem - Candida albicans (11,7%) - grzyba pasozytniczego
zaliczanego do rzedu drozdzakow, wywotujgcego grzybice rozmych narzqdow. Wsrod osob
pracujgcych  na  fermach  hodowlanych Ilub  zamieszkujgcych w  ich  otoczeniu

najprawdopodobniej uzyskano by podobne, o ile nie wyzsze wyniki.

Jezeli chodzi o choroby zawodowe wsrod rolnikow i hodowcow, w 2020 r. zarejestrowano 9
przypadkow astmy oskrzelowej, 3 przypadki alergicznego niezytu nosa oraz 12 przypadkow
zewngtrzpochodnego alergicznego zapalenia pecherzykow ptucnych. W 2019 r. zgtoszono
niemal dwukrotnie wiecej (fgcznie 46) chorob zawodowych o podtozu alergicznym w tej grupie
zawodowej. Najwiekszy problem stanowi bezposrednie powigzanie ekspozycji na szkodliwy
bioareozol z objawami chorobowymi. Zgodnie z zalqcznikiem nr 1 (Wskazowki metodyczne
w sprawie przeprowadzania badan profilaktycznych pracownikow) do rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan
lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz
orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w kodeksie pracy (Dz.U. z 2016 r.
poz. 2067, z pozn. zm.), w przypadku grup zawodowo narazonych na pyt organiczny
kontakt@greenrev.org | Giordana Bruna 34 / skrytka 5, 02-523 Warszawa, Polska
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pochodzenia roslinnego i zwierzecego badania profilaktyczne powinny w szczegolnosci
obejmowac uktad oddechowy, skore oraz wywiad w kierunku alergii i powinny by¢

wykonywane minimum co 4 lata. "

Biorac pod uwage powyzsze dane nie mozna nie zauwazy¢, ze poprzez dystrybucje produktow
zwierzegcych 1 promocj¢ spozycia mleka i zwierzgcych produktéw mlecznych oraz wykluczenie
zamiennikOdw roslinnych Ministerstwo wzmacnia ryzyka nie tylko dla oséb konsumenckich
1 zdrowia publicznego, ale rowniez dla os6b mieszkajacych w poblizu ferm zwierzecych, ferm
kréw tzw. mlecznych, osob pracujacych w sektorze hodowlanym 1 lokalnych spolecznosci.
Kompleksowy przeglad konsekwencji zdrowotnych, spotecznych, $rodowiskowych
1 gospodarczych funkcjonowania ferm zwierzgcych zostal przedstawiony w Biatej Ksiedze
Sektora Hodowlanego: Smrod, krew i tzy (2023)*, dr. Sylwii Spurek i Green REV Institute.
Dr. Sylwia Spurek wskazuje w publikacji, ze: “Jednym z kluczowych dziatan na rzecz
ograniczania intensywnej hodowli zwierzqt jest uswiadamianie spoteczenstwa o jego
negatywnym wplywie na klimat i srodowisko. Wybory konsumenckie bezposrednio i czesto
szybciej niz dziatania legislacyjne czy polityczne wplywajg na funkcjonowanie rynku. Dlatego
konieczne jest podejmowanie szeroko zakrojonych dziatan edukacyjnych, a takze przeznaczanie
srodkow publicznych na promowanie zrownowazonej diety roslinnej. Istotne jest takze
wprowadzenie odpowiednich oznaczen na produktach spo- Zywczych, informujgcych
konsumentow o wplywie danego produktu na klimat i sSrodowisko, w tym np. o emisjach gazow

cieplarnianych.”*

Jednoczesnie w publikacji wskazano rzadko podnoszone problemy zwigzane z zasobami
naturalnymi oraz kwestiami gospodarczymi. “O potencjalnych skutkach zanieczyszczenia wody
pitnej opowiadali nam mieszkancy i mieszkanki wsi, w ktorych istniejg lub planowane sq
wielkopowierzchniowe fermy. Podczas rozmowy z osobami mieszkajgcymi w Sadkowie (woj.

dolnoslgskie) ustyszelismy, ze planowana w ich wsi ferma ma by¢ zlokalizowana niespetna 40

41 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/10/Smrodkrewilzy-SylwiaSpurek.pdf
4 idem
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m od ujecia wody, co w przypadku powstania ,,inwestycji” z duzym prawdopodobienstwem
doprowadzi do zanieczyszczenia wody, z ktorej korzystajg nie tylko one, lecz takze osoby
zamieszkujgce okoliczne wsie. Podobny problem dotyczyt mieszkancow i mieszkanek
miejscowosci Zieleniec (woj. lubelskie), gdzie ze wzgledu na brak wodociggu gminnego
istniato duze ryzyko zanieczyszczenia lokalnych zasobow wod. Jak wspomnieli, w raporcie
oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko inwestor, odnoszqc si¢ do kwestii emisji
szkodliwych substancji do wod, wskazal jako rozwigzanie problemu podigczenie do...
nieistniejgcego wodociggu. Dzialalnos¢ i obecnos¢ ferm ma tez negatywne konsekwencje
ekonomiczne. Mieszkancy i mieszkanki wskazujg, ze powstawanie i dzialalnos¢ tego typu
inwestycji — i to powstawanie przy wsparciu krajowych i europejskich srodkow publicznych —
prowadzi do znacznego spadku wartosci nieruchomosci w ich okolicy. W Europie brak jest
szeroko zakrojonych badan w tym zakresie, jednak zaleznos¢ te potwierdzajq analizy
wykonywane w Stanach Zjednoczonych. Nalezy zauwazy¢, ze sprzedaz nieruchomosci
zlokalizowanej obok fermy moze by¢ niemozliwa z powodu fetoru zniechecajgcego kazdego
potencjalnego nabywce. Co wigcej, funkcjonowanie wielkopowierzchniowych hodowli
uniemozliwia czesto takze prowadzenie niektorych rodzajow dziatalnosci gospodarczej, takich
jak rolnictwo ekologiczne czy agroturystyka. Zanieczyszczenie srodowiska i unoszqcy sie
w okolicy ferm odor sprawiajq, zZe tereny te przestajq by¢ przydatne do celow rekreacyjnych
zarowno dla okolicznych mieszkancow i mieszkanek, jak i potencjalnych turystow i turystek.
W trakcie spotkan obywatele i obywatelki opowiadali nam, ze w raportach przygotowywanych
przez inwestorow i inwestorki czesto pobieznie traktowane sq potencjalne skutki
funkcjonowania instalacji nawet na obszarach Natura 2000, otoczonych teoretycznie

szczegolng ochrong prawng na mocy przepiséw unijnych.”®

Dziatalno$¢ przemystu mleczarskiego nie jest réwniez obojetna dla stanu srodowiska oraz
klimatu. Hodowla zwierzat wigze si¢ z emisjami metanu, podtlenku azotu oraz dwutlenku

wegla do atmosfery, ktore pochodza odpowiednio z przechowywania obornika, trawienia

* https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/10/Smrodkrewilzy-SylwiaSpurek.pdf
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pokarmu oraz oddychania zwierzat; stosowania nawozOw, a wreszcie transportu paszy
i produktow mlecznych, a takze wylesiania w celu pozyskania gruntow pod pastwiska
i uprawy*. Co przy tym istotne, emisje pochodzace z hodowli zwierzat tzw. opasowych

i mlecznych stanowig 77% emisji pochodzgcych z hodowli zwierzat gospodarskich®.

“Zgodnie z najnowszymi opracowaniami naukowymi sektor hodowlany jest odpowiedzialny
w znacznym stopniu za negatywny wplyw rolnictwa na srodowisko. W Europie odpowiada za:
78% utraty roznorodnosci biologicznej na lgdzie, 80% zakwaszenia gleby i zanieczyszczenia
powietrza (emisja amoniaku i tlenkow azotu) oraz 73% zanieczyszczenia wod (zaréowno azot,
jak i fosfor).”*¢ Profesor Piotr Skubata, cztonek Panstwowej Rady Przyrodniczej oraz Rady
Eksperckiej Green REV Institute, we wstepie do raportu Bezpieczne i1 Sprawiedliwe,
podkresla: “zmiana ekosystemow lgdowych dokonuje si¢ w glownej mierze za sprawq rolnictwa
(obszary rolne zajmujq ponad 40% globalnej powierzchni lgdow), a przede wszystkim hodowli
zwierzqt (jest na to przeznaczone 83% tej powierzchni). Rowniez za przekroczenie granicy
planetarnej dotyczgcej zasobow wody stodkiej odpowiada rolnictwo, szczegolnie produkcja
roslin na pasze i Zywnosc¢, wykorzystujgca 70% globalnego poboru wody stodkiej. Zaburzone
przepltywy biogeochemiczne, ktore znajdujq sie w strefie czerwonej, to przede wszystkim efekt
dziatalnosci rolniczej wykorzystujgcej 86% i 96% s$wiatowych zasobow azotu i fosforu.”™
W raporcie Emissions Impossible® Changing Markets po raz pierwszy szacuje emisje metanu
przez pig¢ najwigkszych korporacji migsnych i dziesi¢¢ najwigkszych korporacji mleczarskich.
Ich taczna emisja metanu wynosi okolo 12,8 miliona ton, co odpowiada ponad 80% calego

$ladu metanowego Unii Europejskiej. Emisje tych firm stanowia okoto 3,4% wszystkich

http_s //www eca. euroga eu/hsts/ecadocuments/sr21 16/sr cap_ and climate pl p_df s. 6, doste;p 12 hpca 2024 r.;

dostqp 12 hpca 2024 r.

4 https://www.eca.europa.eu/lists/ecadocuments/sr21_16/sr_cap-and-climate pl.pdf; s. 18, dostep: 12 lipca 2024
r.; zob. tez: https:/futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/07/Emission-Impossible-Full.pdf, dostep: 12
lipca 2024 1.

4 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/10/Smrodkrewilzy-SylwiaSpurek.pdf
47 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/06/pbt_safeandjust Polish 21x297 30052024.pdf

8 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/07/Emission-Impossible-Full.pdf
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globalnych antropogenicznych emisji metanu i 11,1% $wiatowego metanu zwigzanego ze
zwierzetami hodowlanymi. Raport zawiera réwniez najnowsze szacunki dotyczace catkowitej
emisji gazow cieplarnianych (GHG) przez te same firmy, ktora wynosi okoto 734 milionow ton
ekwiwalentu CO2 - wigcej niz emisje Niemiec. W raporcie wezwano do pilnego i ambitnego
prawodawstwa w celu zajecia si¢ znaczacym wpltywem globalnych korporacji migsnych
i mleczarskich na klimat oraz do wspierania przez rzady sprawiedliwej transformacji
przemystowego rolnictwa zwierzecego w kierunku agroekologii. W raporcie Programu
Srodowiskowego ONZ (UNEP) What’s cooking (2023) wskazano, ze: “Globalnie, systemy
zZywnosciowe sq odpowiedzialne za okoto 30 procent obecnych antropogenicznych emisji
gazow cieplarnianych, ktore powodujq zmiany klimatyczne. Produkty zwierzece — wiqczajgc
w to emisje zwigzane ze hodowlg zwierzgt, uprawqg roslin paszowych, zmiany w uzytkowaniu
ziemi oraz energetycznie intensywne globalne tancuchy dostaw — stanowiq niemal 60 procent
emisji zwigzanych z Zywnoscig, co daje tqczne wartosci od 14,5 do 20 procent globalnych
emisji. Skutki rosngcego zapotrzebowania na produkty pochodzenia zwierzecego (ASF) majg
miejsce w kontekscie niezrownowazonych metod uprawy i nadmiernego spozycia, szczegolnie
w krajach o srednich i wysokich dochodach. Ogdlnie produkcja i konsumpcja znaczqco
przyczyniajq si¢ do zmian klimatycznych, zanieczyszczenia powietrza i wody, utraty

bioréznorodnosci oraz degradacji gleby.”®

Jak wskazujac autorzy i autorki raportu Bezpieczne i Sprawiedliwe (Plant Based Treaty, 2023),
“ekosystemy rolnicze pokrywajq ponad 40% powierzchni lgdow, co oznacza, ze grunty rolne sq
najwiekszym biomem Ilgdowym na naszej planecie; hodowla zwierzqt zajmuje 83% z nich.
W ciggu ostatnich 300 lat az 55% wszystkich terenow wolnych od lodu zostato
przeksztatconych w pola uprawne i pastwiska, pozostato jedynie 45% ekosystemow

naturalnych lub pétnaturalnych. ™

onal
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Zmiany klimatu sieja spustoszenie na catym $wiecie poprzez czgstsze i bardziej ekstremalne
zjawiska pogodowe (powodzie, pozary) oraz powolne procesy klimatyczne, takie jak susze,
pustynnienie 1 podnoszenie si¢ poziomu morz. Zaktocenia klimatyczne juz teraz wptywajg na
rolnikdow na catym $wiecie, poniewaz nasze systemy rolnicze sa wyjatkowo zalezne od
stabilnych warunkow klimatycznych. Im wyzsze beda globalne temperatury, tym bardziej
niepokojace beda zaktocenia w produkcji zywnosci. Wedtug Migdzyrzadowego Zespotu ds.
Klimatu, szybkie ograniczenie emisji w tym dziesigcioleciu ma kluczowe znaczenie dla
zapobiegania katastrofalnym zmianom klimatu. Zréwnowazone rolnictwo i bezpieczenstwo
zywnosciowe s3 pod stala presja spowodowang produkcja zwierzgcg i dzialaniem sektora
hodowlanego. “Chociaz system zywnosciowy jest obecnie glownym zrodlem degradacji
srodowiska i utraty biordinorodnosci, jest on rowniez jednym z sektorow najbardziej
dotknietych degradacjg. Przeksztalcanie naturalnych ekosystemow w pola uprawne
i pastwiska, wraz z nastepstwami zanieczyszczenia rolniczego, powaznie zagraza istotnym
funkcjom ekosystemu, ktore stanowiq podstawe samego rolnictwa. Konieczna jest catkowita
transformacja, obejmujgca zmiany w produkcji, zarzqdzaniu krajobrazem i catym systemie
zywnosciowym. Wynika to z faktu, ze wszystkie dzialania zwigzane z systemem ZywnoSciowym,
od rolnictwa, przez przetworstwo, logistyke i handel detaliczny, po konsumpcje, wplywajq na
granice planetarne, a tym samym oferujq wiele mozliwosci tagodzenia skutkow (Campbell ,

2017, Clark, 2020).”

Powyzsze w Scisty sposob wigze si¢ z jakoSciowym 1 iloSciowym ubdstwem zywnosciowym i
brakiem dostepu do zdrowej, lokalnej zywnosci oraz niesprawiedliwo$cig 1 nierowno$ciami.
W 2022 r. na $wiecie zmarnowano 1,05 mld ton Zywno$ci. Oznacza to, ze jedna piata (19
procent) zywnos$ci dostepnej dla ludzi jest marnowana na poziomie handlu detalicznego, ustug

gastronomicznych 1 gospodarstw domowych. Jest to dodatek do 13 procent $wiatowej
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zywnosci traconej w tancuchu dostaw, zgodnie z szacunkami FAO, od okresu po zbiorach do
sprzedazy detaliczne;j.*

Cieszy nas fakt, ze Minister Michal Kotodziejczak ogtosit w dniu 25 lipca 2024 r. rozpoczecie
prac nad projektem nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu marnowaniu zywnos$ci. W tym
miejscu chcemy podkresli¢, ze Green REV Institute juz w 2022 r. zwracat si¢ do dwczesnej
Ministry Rolnictwa i Rozwoju Wsi z apelem™ o pilng nowelizacje ustawy. Liczymy, ze
Ministerstwo Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi zaprosi do konsultacji spotecznych szeroka
reprezentacje strony spoleczne;.

W tym samym czasie raport State of Food Security and Nutrition in the World ujawnil, ze
w 2022 r. od 691 do 783 milionéw ludzi zmagato si¢ z glodem, przy $§rednim poziomie 735
milionéw, co stanowi wzrost o 122 miliony ludzi w poréwnaniu do 2019 roku. ** Sektor
hodowlany, w tym przemyst mleczarski ma wielki udziat we wzmacnianiu nieréwnosci
1 niesprawiedliwo$ci w dostepie do zdrowej, zréwnowazonej zywno$ci 1 globalnej
nieefektywnosci systemu zywnos$ci. “Wspoiczesne globalne praktyki zZywieniowe wymagajg
wykorzystania 4,13 miliarda hektarow ziemi i powodujq znaczne marnotrawstwo w zakresie
sposobu uzytkowania gruntow. Na przyktad 43% gruntow rolnych przeznacza sie raczej pod
hodowle zwierzqt niz do bezposredniego zZywienia ludzi. Jesli polqczymy wszystkie grunty
potrzebne do hodowania zwierzqt na mieso —w tym pastwiska i grunty, na ktorych uprawia sie
rosliny na pasze dla zwierzqt — okaze sig, ze hodowla zwierzqt zajmuje 83% gruntow rolnych
na swiecie. Jednak pomimo ze hodowla zwierzqt zajmuje wigkszos¢ gruntow rolnych na
swiecie, pokrywa tylko 18% sSwiatowego zapotrzebowania na kalorie i zaledwie 37%
catkowitego  zapotrzebowania na  biatko (Poore i Nemecek, 2018). Z kolei
zmianasposobuzywieniaprzezprzejscienadiete roslinng wymagataby wykorzystania zaledwie 1
miliarda hektarow ziemi, co oznaczaloby 75-procentowq redukcje w tym zakresie.

Wyeliminowanie miesa krow i owiec z naszej diety zmniejszytoby wykorzystanie gruntow
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prawie o potowg — do 2,21 miliarda hektarow. Wykluczenie nabiatu zmniejszyloby uzytkowanie
gruntow o kolejng potowe — do 1,1 miliarda hektarow, a rezygnacja z jaj i ryb zredukowataby
powierzchnie tych gruntéw o 0,01 miliarda hektara. ™’

Sektor hodowlany narusza takze prawa ludnosci rdzennych. Globalny wzrost popytu na mig¢so
1 nabial powoduje ekspansje rolnictwa na obszarach laséw pierwotnych 1 wyrzadza krzywde
ludno$ci rdzennej. W Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) w sprawie
udostepniania na rynku unijnym i wywozu z Unii niektérych towarow i produktéw zwigzanych
z wylesianiem i degradacja lasow oraz uchylenia rozporzadzenia (UE) nr 995/2010%
Parlament Europejski podkreslil, ze postgpujacy proces wylesiania na §wiecie jest w znacznym
stopniu zwigzany z rozwojem produkcji rolnej, w szczegdlnosci ze wzgledu na przeksztatcanie
lasow w grunty rolne przeznaczone do produkcji szeregu produktéw i towardw, na ktore jest
duzy popyt, “ekspansja rolna odpowiada za blisko 90 % wylesiania na swiecie, przy czym
ponad polowa utraty zasobow lesnych wynika z przeksztatcania lasow w grunty uprawne, zas

wypas zwierzqt gospodarskich odpowiada za blisko 40 % utraty zasobow lesnych.”’

Jednoczesnie ww. Rozporzadzenie wskazato na konieczno$¢ ochrony praw ludnos$ci rdzenne;.

35 https:/futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/06/pbt_safeandjust Polish 21x297 30052024 .pdf
56 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52021PC0706
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Szanowny Panie Ministrze, Szanowni Panowie Wiceministrowie. Majac na uwadze powyzsze,
oraz obietnice Ministerstwa dot. wspierania produkcji lokalnej oraz dzialan na rzecz
promowania zywnos$ci, ktéra jest zywnos$cig dobrg dla klimatu, Srodowiska, lokalnych
spoteczno$ci apelujemy o pilne wlaczenie do programu dla szkoét roslinnych zamiennikow
mleka i1 nabialu pochodzacych z produkcji zwierzecej oraz pilne rozwazenie wszystkich
kryteriow zapewniajacych, ze uczniowie i uczennice w Polsce beda mogli otrzymywac zdrowa,

lokalna, niepochodzaca z ferm wielkotowarowych, bezpieczng zywnos¢.

Z powazaniem,

Anna Spurek

Cztonkini zarzadu Green REV Institute
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