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Warszawa, dnia 8 lipca 2024 r.

Szanowna Pani Ministra Barbara Nowacka

Ministra Edukacji Narodowej,

Szanowna Pani Wiceministra Joanna Mucha

Sekretarz Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej

Szanowna Pani Wiceministra Paulina Piechna - Wieckiewicz

Sekretarz Stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowej,

Szanowne Panie Ministry,

w imieniu Green REV Institute - think tanku, inicjatora i koordynatora koalicji ponad 100
organizacji spoteczenstwa obywatelskiego Future Food 4 Climate, dzialajacej na rzecz
sprawiedliwo$ci zywnosciowej i klimatycznej, niniejszym przekazuj¢ nasze rekomendacje

i stanowisko ws. edukacji klimatycznej w Polsce.

Wyzwania zwigzane z kryzysem klimatycznym sg wielowymiarowe 1 jako takie dotycza kazdej
sfery zycia jednostki. Edukacja klimatyczna musi by¢ realizowana w sposob kompleksowy,
wielopoziomowy oraz zintegrowany przez wszystkie instytucje i podmioty zaangazowane

W implementacj¢ polityk publicznych.

W 2021 r. UNESCO przeanalizowato 100 krajowych podstaw programowych, wskutek czego
doszto do wniosku, ze niemal potowa z nich (47%) nie wspomina o zmianach klimatycznych?.
UNICEF apeluje z kolei o zapewnienie dostepu do wysokiej jakosci edukacji klimatycznej,

zwracajac uwage, ze kleski klimatyczne kazdego roku zakldcaja edukacje 40 milionow dzieci.

1 https://www.unesco.org/en/articles/unesco-launches-new-initiatives-greening-education-classrooms
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Mimo to, jedynie 30% badanych krajéw o niskich i $rednich dochodach zglasza dziatania
rzadowe w zakresie zielonej edukacji?. Raport organizacji Education International wskazuje, ze
wiele panstw nie realizuje zobowigzan dotyczacych edukacji klimatycznej. Sposrod 95 krajow,
ktore ztozyly nowe lub zaktualizowane Krajowe Zdeterminowane Wktady (NDC), tylko 24%

wspomniato o edukacji mtodziezy.?

Edukacja klimatyczna musi by¢ edukacja wprowadzong w sposob strukturalny, obejmujaca
wszystkie grupy tj.: kadre nauczycielska, wtadze szkol, osoby decyzyjne oraz uczniowskie.
Jednoczesnie placowki edukacyjne muszg zapewnia¢ praktyczne wdrazanie zasad edukacji
klimatycznej, szczegdlnie w kontek§cie promowania zdrowej, ro$linnej zywnosci oraz
zapewniania dostgpu do w pelni roslinnej zywnosci, przeciwdziatania marnowaniu Zywnosci,
budowania zroOwnowazonego systemu zywnos$ciowego, w tym poprzez zielone zamdwienia

publiczne, a wreszcie wspotprace z dietetykami i dietetyczkami oraz lekarzami.
W naszym stanowisku chcemy przedstawi¢ rekomendacje w zakresie:

- edukacji dotyczacej sektora zywnos$ci i1 rolnictwa jako nieroztacznej czgsci edukacji
klimatycznej;

- zintegrowanego podejscia do edukacji klimatycznej, obejmujacego edukacje wszystkich
0s0b zaangazowanych w tworzenie spotecznosci szkolnej;

- Programu Roslinna Szkota jako kompleksowej propozycji stanowiacej odpowiedz na

potrzeby 1 wyzwania zwigzane z kryzysem klimatycznym i zdrowotnym.

Obecnie edukacja klimatyczna w Polsce jest implementowana w sposob fakultatywny
i fragmentaryczny, co utrudnia osobom uczniowskim uzyskanie spojnej wiedzy oraz
kompetencji w obszarze zmian klimatu, ich konsekwencji dla praw czlowieka, globalne;j

gospodarki a takze ochrony zwierzat, dzikiej przyrody oraz ekosystemow. Konsekwencje braku

2 https://www.unesco.org/en/articles/unesco-launches-new-initiatives-greening-education-classrooms
3 https://www.weforum.org/agenda/2022/08/climate-change-schools-education/
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wlasciwie realizowanej edukacji klimatycznej nie dotycza jedynie kwestii adaptacji do zmian
klimatu czy zielonych kompetencji w gospodarce, jako ze sa wyjatkowo istotne dla ochrony
demokracji i warto§ci demokratycznej wspolnoty prawa. Jak wskazuje raport “More in Common:
Polityka klimatyczna z ludzkg twarzg (2023)4, Oczekiwania Polek i Polakéw wobec zielonej

transformacji prezentuja si¢ nastepujaco:

“Polki i Polacy nie majq wgtpliwosci: klimat si¢ zmienia. Lek przed kryzysem
klimatycznym staje si¢ zbiorowym doswiadczeniem. Nie wplhywa co prawda na
masowg zmiang postaw i zachowas, ale stanowi wystarczajgcy powdd, aby
formutowaé oczekiwania wzgledem aktywnej polityki w zakresie przeciwdzialania

zmianom klimatu.

Na tym tle wyniki naszych badaz na pierwszy rzut oka wydajg Si¢ wzajemnie
wykluczaé. Polki i Polacy nie tylko chcg przeciwdziata¢ zmianom klimatu, ale tez
obiecujg sobie po przyjaznej klimatowi polityce korzysci wykraczajgce poza sfere
klimatu i srodowiska. W proklimatycznej polityce upatrujg Szansy na rozwoj
gospodarczy, obnizenie cen energii i zwigkszenie bezpieczenistwa energetycznego.
Jednoczesnie niezwykle krytycznie oceniajq Europejski Zielony Lad. Tymczasem to
wiasnie klimatyczna agenda Unii Europejskiej w wielu obszarach stanowi kluczowy

bodziec do podejmowania konkretnych dziatan przez wladze krajowe”.

Edukacja klimatyczna stanowi fundament zrozumienia zielonej transformacji i musi by¢
tworzona z wykorzystaniem doswiadczen ostatnich miesigcy w tym w szczegdlnosci w postaci
antynaukowej narracji  populistycznej, wzmacniania ruchéw antydemokratycznych
i antyeuropejskich, ktore wykorzystujg polityke klimatyczng do polaryzacji i dzielenia
spoteczenstwa. Swiadome spoleczenstwo jest gwarantem demokracji, stanowiac przeciwwage

i tarcze dla populizmu i polaryzacji. Edukacja klimatyczna jest fundamentem budowania

4 https://www.moreincommon.pl/media/pvrisnj4/polityka-klimatyczna-z-ludzk%C4%85-
twarz%C4%85 raport_more-in-common.pdf
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wspolnoty oraz sprawiedliwosci spotecznej 1 klimatycznej, a takze przeprowadzania koniecznej
transformacji ekologicznej. Odgrywa tez bardzo wazna role w kontekscie Ieku klimatycznego.
Ma dostarczaé rzetelnych informacji na temat zmian klimatycznych, ich przyczyn i skutkdw.
Glebsze zrozumienie powyzszych zalezno$ci moze pomoc zmniejszy¢ niepewnos$¢ i lek
zwigzany z nieprzewidywalnoscig przysztosci, ktére czgsto wynikaja z braku wiedzy.
Swiadomo$¢ konkretnych dziatan mozliwych do podjecia na rzecz planety, moze da¢ poczucie
kontroli 1 skutecznos$ci, co zmniejsza uczucie bezradnos$ci. Edukacja klimatyczna powinna takze
promowac¢ bardziej zrbwnowazony styl zycia i pozytywne postawy wobec ochrony §rodowiska
oraz koncentrowac¢ si¢ na strategiach adaptacyjnych, pomagajac osobom miodym przygotowac

si¢ na zmiany, ktdre juz zachodza.
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Edukacja klimatyczna a sektor zywnosci i rolnictwo

Edukacja klimatyczna musi obejmowaé edukacje dotyczaca wplywu rolnictwa i sektora

zywnosci na klimat oraz wskazywaé na koniecznosé transformacji do ro$linnych systemow

zywnosci dla ludzi.

Joseph Poore, badacz zwigzany z Oxford Martin Programme on Food Sustainability
Analytics, twierdzi, Ze przyjecie diety weganskiej jest najskuteczniejszym sposobem
na zmniejszenie indywidualnego wplywu na srodowisko. To stwierdzenie jest poparte jego

szeroko zakrojonymi badaniami dotyczacymi wptywu produkcji zywnosci na srodowisko®.

Badania Poore'a, opublikowane w czasopismie Science, podkres§laja znaczace korzysci
srodowiskowe wynikajace z diety roslinnej. Analizujac dane z okoto 40 000 gospodarstw
w 119 krajach wykazaly, ze eliminacja produktow pochodzenia zwierzecego z diety moze
zmniejszy¢ emisje gazow cieplarnianych zwigzanych z zywno$cig nawet o 73%, w zalezno$ci
od regionu. Ponadto ujawnily, ze dieta weganska wymaga znacznie mniej ziemi, wody i energii

w poréwnaniu do diet zawierajacych produkty zwierzece .

Wplyw rolnictwa zwierzgcego na srodowisko jest ogromny. Przyczynia si¢ do wylesiania,
niedoborow wody i1 zanieczyszczen ze wzgledu na ogromne zasoby potrzebne do hodowli
zwierzat. Produkcja migsa z krow wymaga 20 razy wigcej ziemi i emituje 20 razy wiecej gazow
cieplarnianych na kalori¢ w poréwnaniu do uprawy roslin straczkowych’. Dlatego tez, osoby
przechodzace na diet¢ weganska, moga znacznie obnizy¢ swoj §lad weglowy i1 przyczynic si¢ do

globalnych wysitkow na rzecz tagodzenia zmian klimatycznych.

5 https://www.theqguardian.com/environment/2018/may/31/avoiding-meat-and-dairy-is-single-biggest-way-to-
reduce-your-impact-on-earth
& UNICEF, World Economic Forum

7 World Economic Forum
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Obecny system zywnos$ciowy przyczynia si¢ do degradacji srodowiska i nierdwnosci spoteczno-
ekonomicznych. Wplyw rolnictwa 1 sektora produkcji zywnosci na prawa cztowieka, ochrone
zwierzat, klimat, bior6znorodnos¢, zdrowie publiczne, ekosystemy, zanieczyszczenie powietrza,
wody, gleby, bezpieczenstwo zywnosci oraz zywno$ciowe a takze migracje jest nadal zbyt

rzadko tematem debaty publicznej i polityk publicznych.

Wedhug raportu Safe and Just. Plant Based Treaty® (2023):

“Globalny system ZywnosSciowy ma najwigkszy na Swiecie udzial w emisji gazow
cieplarnianych i jest glownym czynnikiem powodujgcym utrate bioroznorodnosci,
degradacje ekosystemow lgdowych, nadmierne zuzycie wody stodkiej oraz
zanieczyszczenie drog wodnych spowodowane nadmiernym wykorzystaniem azotu
i fosforu. Wywiera znaczqcy wphw na stabilnos¢ Ziemi i przysztosé¢ ludzkosci

(Rockstrom, 2020).

Paradoksalnie, chociaz system zywnoSciowy jest obecnie gltownym Zrodiem
degradacji Srodowiska i utraty bioroznorodnosci, jest on rowniez jednym
Z najbardziej dotknietych degradacjq. Przeksztatcanie naturalnych ekosystemow
w pola uprawne i pastwiska, wraz z nastgpstwami zanieczyszczenia rolniczego,
powaznie zagraza istotnym funkcjom ekosystemu, ktore stanowig podstawe samego
rolnictwa. Konieczna jest catkowita transformacja, obejmujgca zmiany w produkcji,
zarzgdzaniu krajobrazem i caltym systemie zywnosciowym. Wynika to z faktu, Ze
wszystkie dziatania zwigzane z systemem zywnosciowym, od rolnictwa, przez
przetworstwo, logistyke i handel detaliczny, po konsumpcje, wptywajq na granice
planetarne, a tym samym oferujq wiele mozliwosci tagodzenia skutkow (Campbell,

2017; Clark , 2020)”.

8 yvegandonuteconomics
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Niezrownowazona produkcja zywnosci, w szczegdlnosci produkcja zwierzeca (sektor migsny,
mleczarski, jajczarski) bezposrednio 1 posrednio przyczynia si¢ katastrofy klimatycznej, spadku

bior6znorodnosci, spadku jakosci zycia ludzi.

Komisja Europejska w Sprawozdaniu z postepu prac na temat dziatan w UE w dziedzinie klimatu
za 2023 r. wskazata, ze: “Chociaz poczyniono znaczne postepy, aby zagwarantowad, ze polityka
UE wprowadzi UE na droge ku gospodarce neutralnej emisyjnie, obawy budzg niedawne
tendencje w zakresie emisji w sektorze transportu i bardzo powolne tempo redukcji emisji

w rolnictwie, a takze spadek pochtaniania dwutlenku wegla™.

Pomimo, Ze coraz cz¢sciej w debacie publicznej pojawia si¢ dyskusja skoncentrowana wokot

klimatu to nadal pomija si¢ w niej koniecznos$¢ transformacji systemu zywnosci i rolnictwa.

Wplyw rolnictwa zwierzecego 1 produkcji zwierzecej na klimat, sSrodowisko, jako$¢ zycia ludzi
nie zostal nadal skutecznie zaadresowany w ramach polityk publicznych. Dlatego chcemy
przedstawi¢ zaledwie kilka faktoéw dot. polskiego rolnictwa i produkcji zwierzecej, zeby
pokazaé, ze projektowana edukacja klimatyczna musi obejmowac edukacje dot. zywnosci

i rolnictwa.

- Unveiling the Nexus - The Interdependence of Animal Welfare, Environment
& Sustainable Development: “Zanieczyszczenia odpadami zwierzecymi niosq ze sobg
dodatkowe ryzyko dla zdrowia ludzi i srodowiska, poniewaz mogq zawieraé patogeny,
metale cigzkie i weterynaryjne srodki farmaceutyczne. Ponadto wysoka koncentracja
zwierzqt i ich odpadow moze powodowac zanieczyszczenie powietrza, ktore zaktoca zycie

i zdrowie sgsiednich spotecznosci”™°.

9 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=CELEX:52023DC0653
10 https:/futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2023/03/Unveiling-the-Nexus-The-Interdependence-of-
Animal-Welfare-Environment-Sustainable-Development.pdf
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- Biala Ksigga ofiar sektora hodowlanego dr Sylwii Spurek wskazuje, ze sektor hodowlany
Znaczaco przyczynia si¢ do negatywnego wplywu na klimat oraz srodowisko naturalne:
“W Europie odpowiada za: 78% utraty roznorodnosci biologicznej na lgdzie, 80%
zakwaszenia gleby i zanieczyszczenia powietrza (emisja amoniaku i tlenkéw azotu) oraz
73% zanieczyszczenia wdéd (zaréwno azot, jak i fosfor)’'l. Sektor hodowlany jest
znaczacym emitentem gazow cieplarnianych. Krowy, buhaje i cieleta odpowiadaja za
najwigkszy udzial w emisji gazéw cieplarnianych, stanowiac okoto 65% catkowitej
emisji z tej branzy'?. Miedzyrzadowy Zesp6t ds. Zmiany Klimatu (IPCC) podkresla, ze
“diety bogate w biatko roslinne 1 ubogie w migso i nabiat wiaza si¢ z nizsza emisja gazow
cieplarnianych”®3,

- Raport Save & Just: “Oceny systemu zZywnosciowego przeprowadzone przez Poore
i Nemecek (2018) oraz Xu i in. (2021) oszacowaly, ze rolnictwo zwierzece odpowiada za
okoto 58% globalnych emisji pochodzqcych z zZywnosci (19,6% calosci), a udzial
zywnosci pochodzenia roslinnego wynosi okoto 29% (9,8% catosci). Oznacza to, ze
emisje z zywnosci pochodzenia zwierzecego sq dwukrotnie wyzsze niz z zZywnosci
pochodzenia roslinnego, a jednoczesnie dostarczajq tylko 18% kalorii i 37% biatka
w pordéwnaniu z Zywnoscig pochodzenia roslinnego ™4,

- Raport Save & Just wskazuje, ze globalne przejscie na systemy zywno$ciowe oparte na
ro§linach uwolnitoby 75% gruntow rolnych, co zmniejszyloby emisje pochodzace
z systemu zywnoS$ci oraz koszty alternatywne!®. Hodowla zwierzat zajmuje okoto
83% wszystkich gruntow rolnych na swiecie.

- Obecny system zywno$ciowy, ktory jest oparty na hodowli zwierzat ma bezposredni

wplyw na spadek biordznorodnosci: “Obecnie z szacowanych 8 milionow gatunkow

11 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/10/Smrodkrewilzy-SylwiaSpurek.pdf

12 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2022/10/Smrodkrewilzy-SylwiaSpurek.pdf

13 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2023/03/Unveiling-the-Nexus-The-Interdependence-of-
Animal-Welfare-Environment-Sustainable-Development.pdf

14 https://drive.google.com/file/d/IRGMPXNWI1CANJiApYLsplga6lol5P2qeQ/view

15 https://drive.google.com/file/d/IRGMPXNWI1CANJiApYLsplga6lol5P2qeQ/view
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roslin i zwierzqt, az 1 milion gatunkow (z czego 75% to owady) jest zagrozonych
wyginieciem, a ponad 10% roznorodnosci genetycznej mogto zostac¢ utracone w ciggu
ostatnich 150 lat. Dziatalnos¢ cztowieka doprowadzita rowniez do spadku 68 procent
Swiatowych populacji dzikich zwierzqt w ciggu ostatnich pieciu dekad®.

- “Przemystowa hodowla zwierzqt moze by¢ rowniez istotnym Zrodlem zanieczyszczenia
wody, wplywajqc na ekosystemy i zasoby stodkowodne i morskie za pomocq sktadnikow
odzywczych, takich jak azot, fosfor i potas z obornika, a takie patogenow,
weterynaryjnych srodkOw farmaceutycznych i przeciwdrobnoustrojowych, metali
cigzkich i hormonow. Zanieczyszczenia te mogq bezposrednio szkodzi¢ zdrowiu
ludzkiemu. ", Rolnictwo, szczeg6lnie produkcja paszy na potrzeby hodowli zwierzat jest
odpowiedzialne za zuzycie ponad 70% globalnego poboru stodkiej wody?8.

- Transformacja systemu zywnosci i rolnictwa jest tez konieczna dla ochrony gleby. Jak
wskazuje unijna strategia dot. gleb: “Gleba jest siedliskiem ponad 25% calej
roznorodnosci biologicznej na naszej planecie i stanowi podstawe tancuchow
pokarmowych odzywiajgcych ludzkosc i roznorodnosé biologiczng na powierzchni ziemi.
Oczekuje sig, ze ta delikatna warstwa bedzie dostarczad i filtrowac wode pitng zdatng do
spozycia dla globalnej populacji liczqcej prawie 10 miliardow ludzi do 2050 roku.
Zdrowe gleby stanowig rowniez najwiekszq lgdowg pule wegla na naszej planecie. Ta
cecha, w polgczeniu z ich ggbczastq funkcjq wchianiania wody i zmniejszania ryzyka
powodzi i suszy, sprawia, Ze gleba jest niezbednym sprzymierzenicem w tagodzeniu zmian
klimatu i przystosowywaniu sie do nich. Zdrowe gleby stanowiq zatem czes¢ unijnych
celow w zakresie klimatu, roznorodnosci biologicznej, a takze dtugoterminowych celow

gospodarczych .

16 https://drive.google.com/file/d/IRGMPXNWI1CANJiApY Lsplga6lol5P2geQ/view

17 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2023/03/Unveiling-the-Nexus-The-Interdependence-of-
Animal-Welfare-Environment-Sustainable-Development.pdf

18 https://drive.google.com/file/d/IRGMPXNWI1CANJiApY Lsplga6lol5P2geQ/view

13 https://environment.ec.europa.eu/document/download/ae853f10-c9a2-4665-a9f2-

€29d11c49374 _en?filename=COM 2021 699 1 EN_ACT partl v4 0.pdf
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Edukacja klimatyczna musi obejmowac takze kwestie praw czlowieka oraz ochrony zwierzat
tzw. hodowlanych oraz dzikiej przyrody. Doktora Sylwia Spurek, byta Zastgpczyni Rzecznika
Praw Obywatelskich, Postanka do Parlamentu Europejskiego 2019-2024, w liscie?® do Ministry
wskazata na potrzebg wielowymiarowej edukacji, ktora begdzie integrowaé wszystkie tematy
zwigzane z klimatem i zmianami klimatycznymi tj. kwestie zwigzane z wykorzystywaniem
zwierzat, uprzedmiotowieniem zwierzat w systemie zywnosci, famaniem i naruszaniem praw
cztlowieka, w tym prawa do zycia w czystym Srodowisku a takze praw ludno$ci rdzenne;j.
Chcemy zaapelowac o jak najbardziej kompleksowe podejscie. Edukacja klimatyczna musi takze
wyposaza¢ osoby uczniowskie w wiedze dotyczaca antybiotykoopornosci, ubdstwa

zywnosciowego 1 niesprawiedliwos$ci w systemie Zywnosci.

Podsumowujac - edukacja klimatyczna nie moze by¢ prowadzona bez wilaczenia wiedzy,
informacji dot. systemu zywnosci i rolnictwa i ich wptywu na kryzys klimatyczny, kryzys
biordéznorodnosci i zanieczyszczenie sSrodowiska naturalnego, a takze prawa cztowieka, prawa
pracownicze, prawa i ochron¢ zwierzat. W strategii Europejskiego Zielonego tadu nie bez
przyczyny kluczowa role odgrywa strategia Od pola do stotu. Walka z kryzysem klimatycznym
bez zmiany systemu zywnos$ciowego jest niemozliwa do osiggni¢cia. System Zywno$ciowy jest
jednym z gltownych zrodel emisji gazow cieplarnianych, a jego wplyw na §rodowisko jest

ogromny.

20 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/03/List-Poslanki-dr.-Sylwii-Spurek-ws.-edukacji-
klimatyczne-j-.pdf
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Zintegrowane podejscie do edukacji zywnoSciowej

Zintegrowane podejscie do edukacji klimatycznej oznacza wilaczenie tematyki zwigzanej ze
zmianami klimatu do programu nauczania, dziatan placéwek o$wiatowych, otoczenia
edukacyjnego w tym w szczegdlnosci zywnosciowego, w sposob  kompleksowy
I wieloaspektowy. Obejmuje ono nie tylko nauczanie o przyczynach i skutkach zmian klimatu,
ale rowniez promowanie zrbwnowazonych praktyk, rozwoju umiejetnosci krytycznego myslenia
1 aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz ochrony §rodowiska, dzialaniach rzeczniczych
1 strazniczych, a takze wlgczania tematyki zwigzanej z legislacja i strategiami dla klimatu

1 srodowiska, w tym dotyczacej Europejskiego Zielonego Ladu i strategii Od pola do stotu.

Zintegrowane podejscie wymaga inkorporowania zagadnien klimatycznych do r6znych
przedmiotdw, takich jak biologia, geografia, chemia, ekonomia, a nawet sztuka i literatura.
Osoby uczniowskie powinny uzyskiwa¢ wiedze¢ i rozumie¢, jak zmiany klimatu wptywaja na
rozne aspekty zycia i jak poszczegolne dziedziny nauki mogg przyczyni¢ si¢ do rozwigzania

problemoéw klimatycznych?L.

Waznym elementem jest angazowanie osob uczniowskich w praktyczne dziatania, takie jak
projekty badawcze, eksperymenty, prace w ogrodzie szkolnym, czy udzial w inicjatywach
spolecznych, dzialania wolontariackie, a takze dziatania rzecznicze oraz straznicze. Istotne
pozostaje zaangazowanie osob eksperckich oraz organizacji spoteczenstwa obywatelskiego

W inicjatywy edukacyjne i przekazywanie wiedzy i umiej¢tno$ci w obszarze dziatan dla klimatu.

Od 2023 r. Green REV Institute realizuje program Green Advocacy Academy 22, ktory taczy filar
aktywizmu systemowego: rzecznictwa i straznictwa z kompleksowa wiedza na temat wptywu
rolnictwa 1 systemu zywno$ci na $rodowisko, klimat, planete. W ramach ewaluacji®®

przeprowadzitySmy rozmowy i spotkania z osobami w wieku 15-24 lat, absolwentami

21 UNESDOC
22 hitps://greenadvocacyacademy.eu/
23 hitps://futurefood4climate.eu/biblioteka/green-advocacy-academy-i-edycja/
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I absolwentkami Green Advocacy Academy, ktore potwierdzity koniecznos$¢ i potrzebe przyjecia
wielowymiarowego podejscia do nauczania i edukacji, tak aby osoby uczace si¢ mogly
zrozumie¢, a takze oceni¢ wplyw sektora zywnosci i rolnictwa na rdzne sfery zycia czlowieka,
planete 1 zwierzeta. Green Advocacy Academy powstalo, aby wiacza¢ osoby mtode do dziatan
systemowych na rzecz transformacji systemu zywnosci 1 rolnictwa, dla praw czlowieka, praw
zwierzat i klimatu. To odpowiedz na niski udzial os6b mtodych oraz organizacji pozarzadowych
1 ruchow spotecznych w dziataniach rzeczniczych 1 strazniczych dla sprawiedliwos$ci

zywnoS$ciowej oraz zrbwnowazonego rolnictwa.

Nasze analizy 1 do§wiadczenie pokazuja, ze mlodzi ludzie majg ogromny potencjat do bycia
ambasadorami i ambasadorkami zmian. Edukacja musi jednak ewoluowaé, aby wspierac ten
potencjat i przygotowac¢ mtode osoby do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym i politycznym.
W tym celu proponujemy kilka kluczowych kierunkow dziatan: edukacja powinna obejmowac
nie tylko wiedze¢ teoretyczna, ale takze praktyczne umiejetnosci, takie jak krytyczne myslenie,
wspolpraca, komunikacja i rozwigzywanie probleméw. Nasze doswiadczenia z Green Advocacy
Academy pokazuja, ze skuteczne wilaczanie os6b mlodych do proceséw decyzyjnych oraz
dziatan na rzecz sprawiedliwej transformacji systemu zywnos$ci i aktywizmu systemowego

wymagaja budowania kompetencji i zrozumienia w obszarze:

- polityk klimatycznych oraz zywno$ciowych;

- mapowania problemow 1 faczenia kropek na mapie praw cztowieka, zwierzat i natury;

- umiej¢tnosci w zakresie rzecznictwa tj. w szczeg6OlnoSci wystapien publicznych,
opracowywania  stanowisk,  petycji, interpelacji, = budowania  wspolpracy
Z nieoczywistymi czesto sojusznikami i sojuszniczkami;

- kompetencji strazniczych m.in. w zakresie przygotowywania wnioskow o informacje
publiczna, uczestnictwa w posiedzeniach ciat organow decyzyjnych

- kompetencji w zakresie komunikacji oraz prowadzenia kampanii spotecznych, w tym
wspolpracy z mediami, budowania planu komunikacji i promocji podejmowanych

dzialan.
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Zintegrowane podejScie obejmuje rowniez edukacje obywatelska, ktéora zachgca osoby
uczniowskie do aktywnego uczestnictwa w spoleczenstwie i podejmowania dziatan na rzecz
ochrony klimatu. Zrozumienie zwigzkéw migdzy dzialaniami czlowieka a zmianami
klimatycznymi jest kluczowe dla przysztosci planety. Dlatego tez edukacja obywatelska musi
by¢ powigzana z edukacja klimatyczna, Srodowiskowa i prawno-zwierzeca oraz powinna
stanowi¢ integralng cz¢$¢ programow nauczania, aby mtodzi ludzie jako obywatele i obywatelki

mogli §wiadomie podejmowac decyzje wplywajace na srodowisko naturalne.

Edukacja obywatelska musi uwzglednia¢ podejscie One Health - Jedno Zdrowie?,
a w konsekwencji wyraznie uczy¢ i wyposazaé w kompetencje 1 zrozumienie dla faktu, ze
zdrowie ludzi, zwierzat, roslin oraz szeroko pojetego Srodowiska sg ze soba wzajemnie
powigzane, natomiast solidarno§¢ 1 sprawiedliwo$¢ wymagaja interdyscyplinarnej
I migdzysektorowej wspolpracy na wszystkich poziomach spoteczenstwa. Edukacja obywatelska
powinna wyposazy¢ mtodych ludzi w wiedze na temat tego, jak funkcjonuja systemy polityczne,
ekonomiczne i spoteczne. W kontekscie zywnos$ci oznacza to zrozumienie rolnictwa i produkcji
zywno$ci w tym poprzez zrozumienie skad pochodza produkty, jakie sa skutki ich produkcji
1 jakie alternatywy sa dla nich dostgpne. Wiedza ta pozwoli nie tylko na podejmowanie
swiadomych decyzji konsumenckich, ktore promuja zréwnowazony rozwoj 1 sprawiedliwos¢
spoteczng, ale na transformacj¢ roli osoby konsumenckiej do roli obywatela, obywatelki
w systemie zywnos$ci. Konieczne jest innymi stowy ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego
mys$lenia i analizy. Mtodzi ludzie powinni by¢ w stanie oceni¢ informacje, zrozumie¢ rdzne
perspektywy 1 wycigga¢ wnioski, ktore bedg mialy pozytywny wplyw na ich spotecznosci.
Kluczowym celem edukacji obywatelskiej powinno by¢ przygotowanie mtodych osob do
swiadomego, krytycznego i aktywnego udzialu w zyciu spotecznym. Musimy przejs¢ od

postrzegania ludzi jako konsumentoéw do postrzegania jako obywateli i obywatelek, ktorzy maja

24 one-health
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realny wptyw na ksztaltowanie lepszego $wiata. Tylko w ten sposob bedziemy w stanie stworzy¢

spoteczenstwo, ktore jest bardziej sprawiedliwe, zrOwnowazone 1 odpowiedzialne

Zintegrowane podejscie wymaga takze ksztaltowania 1 zapewnienia spdjnego otoczenia
w edukacji, ktore wzmacnia nawyki, zachowania i kompetencje. Szkolne stotowki moga
odgrywac kluczowa rolg w zintegrowanym podejsciu do edukacji klimatycznej, edukujac osoby
uczniowskie o zréwnowazonym odzywianiu, ograniczaniu marnotrawstwa zywno$ci oraz

wplywie wyborow zywieniowych na srodowisko.

Stotowki powinny oferowaé opcje roslinne, co nie tylko pozwoli na promocj¢ zdrowego
odzywiania, ale rowniez zmniejszy $§lad weglowy zwiazany z produkcja zZywnos$ci. Badania
pokazuja, ze dieta roslinna wymaga mniej zasobow i generuje mniej emisji gazéw cieplarnianych
niz dieta oparta na produktach zwierzecych. Korzystanie z lokalnych i sezonowych produktow
zmniejsza emisje zwigzane z transportem zywnos$ci 1 wspiera lokalng gospodarke rolng. Stotowki
mogg organizowa¢ warsztaty kulinarne, podczas ktérych uczniowie i uczennice naucza si¢
przygotowywac zdrowe, zrownowazone positki. Szkolne ogrody warzywne moga by¢ rowniez
swietnym zrodtem $wiezych produktow i miejscem nauki o zrownowazonym rolnictwie.
Placowki o$wiatowe powinny wdrazaé programy ograniczania odpadow, takie jak

kompostowanie resztek jedzenia i edukacja na temat marnotrawstwa zZywnosci.

“Nawyki na cale Zycie czesto zaczynajg si¢ w dziecinstwie, co sprawia, ze szkotly sq
kluczem do przygotowania uczniow do zdrowego i etycznego stylu Zzycia.
Wprowadzenie roslinnych modutow zywieniowych do szkolnych programow
nauczania przyniesie korzysci zaréwno osobom uczniowskim, jak i osobom

nauczycielskim. "?°

Green REV Institute podejmuje dziatania na rzecz ksztaltowania odpowiedzialnego

I sprawiedliwego otoczenia zywnosciowego (tzw. food environment). W przedstawionych przez

25 https://drive.google.com/file/d/IRGMPXNWI1CANJiApYLsplgablol5P2geQ/view
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nas rekomendacjach dotyczgcych podstawy programowej pt. Edukacja zdrowotna?® wskazujemy
nie tylko na samg zawarto$¢ podstawy programowej, ale takze na konieczno$¢ zadbania
o miejsca, w ktorych osoby mtode kupuja czy otrzymuja zywno$¢. Szkola powinna stanowic
pierwsze wspolnotowe miejsce dla sprawiedliwej zywnosci, nie zas, jak obecnie ksztattowac
niezdrowe nawyki zywieniowe, przyczynia¢ si¢ do braku zainteresowania Zywno$cia
w kontekscie pochodzenia, sposobu produkcji oraz zniechgcaé do sprawczoSci w systemie
zywno$ciowym. Dlatego tak wazne jest zapewnienie wsparcia dietetykow, dietetyczek,
wspieranie lokalnych rolnikéw i rolniczek, zaktadanie ogrodow warzywnych, poznawanie
sposobu produkeji zywnosci 1 jej wptywu na klimat, prawa cztowieka i1 zwierzeta, w tym tzw.
zwierzeta hodowlane. Niewatpliwie jednym z przedmiotow czy tematow powinna by¢ Wspolna
Polityka Rolna i prawa osob konsumenckich. W dobie katastrofy klimatycznej i konfliktow
potrzebujemy kompleksowej, zaplanowanej edukacji dla sprawiedliwo$ci zywnos$ciowe;.
Zywno$¢ wplywa na nasze zdrowie, jako$¢ zycia, klimat, srodowisko naturalne, rolnikoéw

i rolniczki.

W konteksécie wielowymiarowej tematyki jaka jest zywnos$¢ apelujemy takze o dodanie do
katalogu praw ucznia prawa do dostepu do zdrowej, zrownowazonej, roslinnej zywnosci
W zgodzie z dietg, $wiatopogladem, przekonaniami oraz aktualng wiedza naukowa. Konieczne
jest takze dodanie prawa do dostgpu do zywnosci w kontek$cie otoczenia zywnosci - sklepow,
imprez, wydarzen, wycieczek. Apelujemy takze o wyrazne wskazanie, ze osoby uczniowskie
maja prawo dostepu do rzetelnej, naukowej wiedzy na temat transformacji systemu zywnosci
I sprawiedliwosci zywnoséciowej. Osoby uczniowskie majg prawo jako obywatele, obywatelki
oraz osoby konsumenckie do zdobywania wiedzy na temat wptywu systemu zywnosci na:

- spadek bioréznorodnosci;

- niszczenie lokalnych spotecznos$ci poprzez dziatania ferm wielkotowarowych;

- naruszanie praw czlowieka i ludno$ci rdzennej w systemie zywnosci;

26 hitps://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/05/Rekomendacje-edukacja-zdrowotna.docx-2-1.pdf
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- intensyfikacje 1 globalizacj¢ systemow zywnosci 1 tancucha dostaw powodujace upadek
matych gospodarstw 1 ograniczanie dochoddéw rolnikow 1 rolniczek kosztem
agrobiznesow;

- zdrowie publiczne w kontekscie antybiotykoopornosci, chorob dietozaleznych, pandemii,
zoonoz, zdrowia 0s6b mieszkajacych w poblizu ferm;

- zanieczyszczenie wod, powietrza, gleby przez produkcje zwierzeca;

- cierpienie miliardow zwierzat i bilionow ryb;

- emisje z sektora rolnictwa.

Niezaleznie od powyzszego, apelowatySmy do Zespolu Praw i Obowigzkéw Ucznia?’, aby
Rzecznicy 1 Rzeczniczki Praw OsOb Uczniowskich mieli obowigzek monitorowania
I analizowania otoczenia zywnos$ciowego w placowkach edukacyjnych, dostgpu do zdrowe;j,
W pehi ro$linnej, weganskiej zywnos$ci oraz jakosci oferowanej zywnosci. To wyjatkowo
istotne, aby osoby uczniowskie, ktore sg dyskryminowane z powodu diety otrzymaly pilne

wsparcie od rzecznikow i rzeczniczek w tym zakresie.

Waznym elementem dbania o spdjnos¢ edukacji klimatycznej z otoczeniem zywno$ciowym jest
takze podejmowanie przez odpowiednie resorty inicjatyw na rzecz zmian w najblizszym
otoczeniu placéwek edukacyjnych poprzez dziatania kierowane do sieci handlowych, w ktorych
osoby uczniowskie dokonujg zakupéw zywnosci. Przeprowadzone przez Green REV Institute
i Future Food 4 Climate w 2022 r. badanie?® dotyyczace wyzywienia w szkotach w Polsce
wskazuje wyraznie na koniecznos¢ reformy w obszarze wyzywienia zbiorowego oraz
na konieczno$¢ podejmowania dziatan w obszarze oferty sieci handlowych zlokalizowanych
W poblizu tych placowek. Jednym z glownych wnioskéw badania jest brak dostepnosci do

zywienia jako takiego na poziomie odpowiadajacym potrzebom os6b uczacych sie.

27 https://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/05/Zespol-ds.-Praw-i-Obowiazkow-Ucznia.pdf
28 https://futurefood4climate.eu/biblioteka/dostepnosc-weganskich-posilkow-w-szkolach-badanie/
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Prawie 80% (78,1%) o0sob uczacych si¢ przynosi jedzenie z domu, co w potgczeniu z brakiem

mozliwosci podgrzania go oznacza, ze zjadane positki sg zimne. 40% (40,6%0) oséb korzysta

z oferty sklepow zlokalizowanych w poblizu szkét . Green REV Institute, w ramach

mi¢dzynarodowej koalicji zainicjowanej przez Feedback Global, przeprowadzit analiz¢ dziatan

najwickszych sieci handlowych w Polsce, dostawcow zywnosci dla Polek i Polakow

W kontekscie ograniczania emisji oraz dostarczania zdrowej, zrownowazonej zywnosci. Raport

Meat us half way?°® to zrodlo niepokojacych faktow na temat dziatan sieci:

a)

b)

d)

mimo, ze wszystkie sieci posiadajg strategie zrownowazonego rozwoju, zadna nie
wskazuje dziatan zwigzanych z ograniczaniem sprzedazy i promocji migsa i nabiatu jako
celu dziatania dla klimatu;

wszystkie sieci wskazuja dziatania zwigzane z budowaniem konsumpcji zdrowej
i zrownowazonej zywnosci w dziataniach zwigzanych z ksztalttowaniem zachowan
konsumenckich a nie ograniczaniem emisji srodowiskowych;

sieci takie jak Lidl, Kaufland, Biedronka czy tez Zabka chwala si¢ produktami
roslinnymi, ale nie wykazuja danych ze sprzedazy migsa i nabiatu z odniesieniem do ich
roslinnych zamiennikow;

wszystkie sieci stawiajg na rozwoj i wykorzystanie odnawialnych zrodet energii,
zmniejszenie zuzycia plastikowych opakowan, ale zadna nie wspomina o emisjach
pochodzacych z rolnictwa zwierzgcego;

miegso i nabial promowane sag W placdwkach handlowych w miejscach widocznych dla
0s6b konsumenckich;

aplikacja Zabki zacheca do kupowania kanapek z migsem i nabiatem jako warto$ciowych

przekasek i sniadan do szkoly powotujac si¢ na raport Green REV Institute i Future Food

23 hitps://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/01/Meat-Us-Half-Way-Raport-PL.pdf
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4 Climate dot. niskiej dostepnosci zrownowazonych positkow w placowkach
oswiatowych z 2022 r.

Ministerstwo Edukacji Narodowej powinno tym samym pilnie rozwazy¢ przeprowadzenie
analizy i przygotowanie mapy, pokazujacej w jakich sieciach osoby uczniowskie dokonuja
zakupow, na jakie tresci reklamowe 1 marketingowe sg narazone 1 jak sasiadujace z placowkami
o$wiaty dyskonty oraz placowki handlowe przyczyniaja si¢ do ksztattowania zdrowego,
zroOwnowazonego otoczenia zywno$ciowego konsumentow, a tym Samym realizacji celow

edukacji klimatycznej.
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Program Roslinna Szkola

Program Roslinna Szkota jest realizowany przez Green REV Institute, jako operatora oraz liczne
organizacje partnerskie, w tym koalicj¢ na rzecz sprawiedliwej transformacji systemu zywnos$ci
Future Food 4 Climate, Klub Mysli Ekonomicznej, Rodzicow dla Klimatu, Fundacj¢
Onkologiczng Rakiety, Polskag Rad¢ Organizacji Mlodziezowych. Postulaty Programu poparto
az 40 radnych z catej Polski, Ministra Edukacji Narodowej Paulina Piechna - Wigckiewicz,
Minister Klimatu i Srodowiska Mikotaj Dorozata, Ministra Klimatu i Srodowiska Urszula

Zielinska oraz liderzy 1 liderki opinii publiczne;.

W centrum zielonej transformacji Program stawia szkote, jedno z najwazniejszych miejsc kazdej
wspolnoty lokalnej, os6b uczniowskich, miejscowych liderow oraz samorzadu terytorialnego.
Szkota ma innymi stowy wpltyw na wiedze i ksztattuje zachowania obywateli i obywatelek.
Od najmtodszych lat buduje poziom $§wiadomosci i odpowiedzialno$¢ za planete, sSrodowisko,
prawa cztowieka i prawa zwierzat. ,,Roslinna szkota” to réwniez jej otoczenie — wspolnota,

organizacje spoteczne, lokalny biznes i wtadze samorzadowe.

Postulaty Programu prezentuja si¢ nastgpujaco:

1. wilaczenie celow w zakresie bezpieczenstwa zywnosciowego do strategii rozwoju miast.
Polityki miejskie muszg uwzgledniaé role zywnosci 1 projektowac dziatania dla zdrowia,
planety, praw cztowieka i praw zwierzat;

2. wspolpraca samorzagdow, wymiana dobrych praktyk pomiedzy lokalnymi wiadzami
w zakresie inicjatyw 1 projektéw dotyczacych bezpiecznych, zrownowazonych
i lokalnych systemow zywieniowych;

3. implementacja do samorzadowych Programéw Wspdlpracy mozliwosci realizacji
projektow przez organizacje spoteczne na rzecz zdrowej, lokalnej, etycznej i bezpiecznej

klimatycznie zywnosci;
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4. wprowadzenie w szkotach praktycznej edukacji zywieniowej, tworzenie przyszkolnych
ogrodéw warzywno-edukacyjnych i ro$linnych warsztatow kulinarnych, uczenie
szacunku do zywnosci, Srodowiska i praw zwierzat;

5. wspolpraca z dietetyczkami/kami, edukacja kadry nauczycielskiej oraz personelu
stolowek w zakresie tworzenia jadtospisow na podstawie aktualnych zalecen zdrowego
zywienia oraz przeciwdziatania marnowaniu zywnosci,

6. promocja diety roslinnej, organizowanie spotkan w szkolach, lokalnych centrach
aktywnosci, bibliotekach, domach kultury;

7. wlaczenie w zielong transformacje glosu lokalnych spolecznosci, rodzicow,
opiekunek/6w, 0séb uczacych si¢, mieszkanek i mieszkancow, zeby tworzy¢ wspolnote
dla zdrowej, lokalnej i roslinnej Zywnosci;

8. rozwdj rolnictwa wspieranego przez lokalng spoteczno$é; pomoc merytoryczna,
techniczna i1 finansowa ze strony samorzadow. Wspolpraca lokalnych instytucji
publicznych z lokalnymi rolniczkami i rolniczkami;

9. wprowadzenie zielonych zamowien publicznych dla produktow spozywczych
zamawianych w szkotach. Stawiamy na zywno$¢ wysokiej jakosci, lokalng, sezonowa,
o duzej zawarto$ci sktadnikow odzywczych, od certyfikowanych producentow;

10. zagwarantowanie pelnego dostepu do zdrowych, roslinnych i pelnowarto$ciowych
positkow w kazdej szkole i1 kazdego dnia (bez koniecznos$ci okazania zaswiadczenia

lekarskiego).

Wdrozenie postulatéw Programu Ros$linna Szkola wymaga takze zmian legislacyjnych.
W konsekwencji liczymy, ze Ministerstwo Edukacji Narodowej poprzez dzialania Green
REYV Institute oraz prof. Marcina Wiacka, Rzecznika Praw Obywatelskich, skierowane na
nowelizacje legislacji w celu zagwarantowania osobom uczniowskim dostepu do roslinnych

positkow w placowkach oSwiatowych.
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Od 2022 r. w calej Polsce osoby aktywistyczne wystepoway z petycjami obywatelskimi

ws. zapewnienia dostepu do roslinnych, weganskich positkow w swoich miastach i gminach.

Radni samorzadowi w Polsce zwracali si¢ w drodze interpelacji do wladz samorzadowych.
Interpelacje ztozyli: radna Miasta Poznania Dorota Bonk - Hammermeister, radny Dzielnicy
Biatot¢ka Filip Pelc, radni Katowic Patryk Biatas, Magdalena Wieczorek, Tomasz Masnica,
Andrzej Warmuz, radny Gdanska Lukasz Bejm, radna Dzielnicy Ochota Sylwia Mroz oraz radna
Anita Szymanska, radny Suwalk Wojciech Pajgk, radny Krakowa bLukasz Gibata, radna
Wroctawia (obecnie Postanka na Sejm X kadencji) Jolanta Niezgodzka, radna Cieszyna Joanna
Wowrzeczka, radna Ostrody Agnieszka Karlowicz, radny Kiele Michat Braun (takze ws.
monitorowania marnowania zywnosci przez Miasto ), radna Gorzowa Wielkopolskiego Marta
Bejnar-Bejnarowicz 15, radni Torunia Margareta Skerska-Roman, Bartosz Szymanski. Wniosek
dot. dostgpu do weganskich positkow byt omawiany w ramach Komisji Oswiaty i Wychowania

w Poznaniu (wsparty przez radne Marte Mazurek oraz Hanng Owsianna).

W 2024 r. interpelacje ws. poparcia Programu Roslinna Szkota ztozyla we Wroctawiu grupa
radnych z inicjatywy mec. Roberta Suligowskiego, za$ z inicjatywy Julii Zimmermann, Radnej
Dzielnicy Sroédmiescie w Warszawie plan prac Rady zostat uzupetniony o sprawdzenie potrzeb
szkot w zakresie realizacji obowigzku zapewnienia uczniom jednego goracego positku w ciggu
dnia (art. 106a ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe), w tym mozliwos$ci
zapewnienia uczniom positkow nieodptatnych oraz zgodnych z ich indywidualnymi potrzebami

Zywieniowymi.

Dzialania na rzecz prawa do dostepu do zdrowej zywnosci oraz reformy wyzywienia zbiorowego

popiera takze Monika Horna - Cie$lak Rzeczniczka Praw Dziecka®.

30 htps://futurefood4climate.eu/wp-content/uploads/2024/03/cedf24bd-896e-4eb5-8acf-3829132cc5b0. pdf
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W pismie do Izabeli Leszczyny, Ministry Zdrowia z dnia 1 marca 2024 r.3! zaproponowali$my
rozwigzanie w obszarze nowelizacji Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ $rodki spozywcze
stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i miodziezy w tych jednostkach.
Proponowane przez nas zmiany rozporzadzenia obejmuja zmiane § 2 ust. 2 rozporzadzenia
poprzez wprowadzenie nastepujacej tresci modyfikacji:

2. Srodki spozywcze, o ktérych mowa w ust. 1, dobiera sie w taki sposéb, aby:

1) na catodzienne Zywienie sktadatly si¢ srodki spozywcze pochodzgce z roznych grup

srodkow spozywczych,

2) positki (Sniadanie, obiad, kolacja) zawieraly produkty z nastepujgcych grup srodkow

spozywczych: produkty zbozowe lub ziemniaki, warzywa lub owoce, mleko lub produkty

mleczne lub napoje zastepujgce mleko lub produkty zastepujgce nabial, o ktorych mowa

w § 1 ust. 1 pkt 6 rozporzgdzenia, mieso, ryby, jaja, orzechy, nasiona roslin strqczkowych

i inne nasiona oraz tuszcze;

3) zupy, sosy oraz potrawy sporzgdzane byly z naturalnych skladnikow, bez uzycia

koncentratow spozywczych, z wylgczeniem koncentratow z naturalnych sktadnikow,

4) od poniedziatku do pigtku byly podawane nie wiecej niz dwie porcje potrawy smazonej,

przy czym do smazenia jest uzywany olej roslinny rafinowany o zawartosci kwasow

Jjednonienasyconych powyzej 50% i zawartosci kwasow wielonienasyconych ponizej

40%;

5) napoje przygotowywane na miejscu zawieraly nie wiecej niz 10 g cukrow w 250 ml

produktu gotowego do spozycia,

6) kazdego dnia byty podawane:

31 https://roslinnaszkola.pl/wp-content/uploads/2024/03/Pani-lzabela-Leszczyna-Ministra-Zdrowia-apel-strony-
eksperckiej-i-spolecznej.pdf
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a) co najmniej dwie porcje mleka lub produktow mlecznych lub napojow zastepujgcych
mleko lub produktow zastepujgcych nabial, o ktorych mowa w § 1 ust. 1 pkt
6 rozporzqdzenia,

b) co najmniej jedna porcja z grupy mieso, jaja, orzechy, nasiona roslin strqczkowych,
¢) warzywa lub owoce w kazdym positku,

d) co najmniej jedna porcja produktow zbozowych w Sniadaniu, obiedzie oraz kolacji;
7) w zywieniu catodziennym bylo podawane przynajmniej pie¢ porcji warzyw lub
owocow;

8) co najmniej raz w tygodniu byly podawane positki niezawierajgce produktow
odzwierzecych, poprzez ktore rozumie si¢ posilki, ktore nie zawierajq Zadnych

produktow pochodzenia zwierzecego.

Jednocze$nie powinny zosta¢ podjete dziatania na rzecz wydania przez Ministra Zdrowia
rozporzadzenia okreslajacego wymagania obowigzujace przy prowadzeniu zywienia zbiorowego
w szpitalach (delegacje ustawowg dla takiego uregulowania stanowi art. 72 ust. 6 ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnosci | zywienia), zgodnie z wystapieniem generalnym

prof. Marcina Wiacka Rzecznika Praw Obywatelskich®2.

32 hitps://futurefood4climate.eu/wp-
content/uploads/2024/04/Do_MZ_zbiorowe zywienie wymogi 3 04 2024.pdf
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Inne dzialania w ramach edukacji klimatycznej

Green REV Institute przy wspotpracy z kanadyjska organizacja Educated Choices Program
realizuje dziatania edukacyjne w zakresie systemoéw zywnos$ciowych w polskich szkotach.
“Educated Choices Program to organizacja non-profit 501(c)(3), ktora zapewnia edukacje
zwigzang z Zywnoscig, umozliwiajgc uczniom i czltonkom spolecznosci uznanie znaczenia
i odpowiedzialnosci za podejmowanie Swiadomych decyzji dotyczgcych zZywnosci, budujgc
zdrowszq i bardziej zréwnowazong przysztosé dla wszystkich”2. Wirtualne pakiety dydaktyczne,
takie jak quizy, filmy edukacyjne, wsparcie do prowadzenia dyskusji skierowane sg do osob

uczniowskich powyzej 12 roku zycia.

W ramach naszej wspolpracy z placowkami edukacyjnymi, osobami nauczycielskimi, oferujemy
osobom uczniowskim szkdt podstawowych dostgp do edukacyjnych filmoéw i materiatlow.
Program ten koncentruje si¢ na systemach zywnosciowych, wptywie produkcji zywnosci na
klimat, bior6znorodno$ci oraz efektywnosci produkcji zywno$ci pochodzenia zwierzecego.
Dodatkowo, osoby uczniowskie majg mozliwos¢ przektadania zdobytej wiedzy na praktyczne
dziatania poprzez uczestnictwo w quizach oraz pracach grupowych, ktére pozwalaja na
poglebienie zrozumienia tematu i1 rozwijanie umiejetnosci wspolpracy oraz krytycznego
mys$lenia. Wprowadzanie tych dynamicznych, interaktywnych elementéw edukacyjnych ma na
celu stymulowanie zaangazowania o0sOb uczniowskich oraz umozliwienie im aktywnego

uczestnictwa w procesie nauki.

Edukacja klimatyczna powinna uwzgledni¢ istniejagce juz programy i projekty, ktore
w kompleksowy sposdb angazuja osoby uczniowskie w tematyke systeméw zywnosciowych, ich
struktury oraz wplywu na zdrowie i sSrodowisko. Przykladem takiego programu jest projekt
realizowany w Polsce przez Green REV Institute przy wspodtpracy z kanadyjskim partnerem

Educated Choices Program.

33 hitps://www.ecprogram.org/
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Green REV Institute jest tworcg trzech reportazy: “Weganska Warszawa” (2021)34, “Postuchaj
weganskich bizneséw” (2022)* i “Katastrofa na talerzu”(2023)%. Kazdy z nich w kompleksowy
sposob nawigzuje do biezacych wyzwan w systemie zywnos$ciowym, co biorgc pod uwage forme
moze pomdc osobom uczniowskim zrozumie¢ zlozone relacje 1 potrzebe kompleksowego
podejscia. Uwzglednienie poruszonych w reportazach tematéw moze wzbogaci¢ program

nauczania o realne przyktady i dobre praktyki.

Reportaze poprzez przedstawienie rdéznorodnych perspektyw w tematyce systemow
zywnoS$ciowych, praw cztowieka, praw osdb uczniowskich, zdrowia oraz $rodowiska, moga
inspirowac do szerszych dyskusji 1 wspiera¢ umiejetnosci krytycznego myslenia. Jednocze$nie
sa zrédlem wzmacniania §wiadomosci w zakresie globalnych wyzwan, w tym w zakresie zdrowia

I budowania empatii.

"Weganska Warszawa" to opowies¢ o ludziach, ktorzy prowadza etyczne, weganskie biznesy
w Warszawie. Bohaterami i bohaterkami sg tworcy i1 zalozycielki: Ros$linnego Qurczaka,

Stusznej Strawy, Lokal Vegan Bistro, Youmiko Vegan Sushi.

“Postuchaj Weganskich Biznesow” to dokument, ktéry pokazuje polski rynek zdrowej,
weganskiej zywnosci w Polsce. Bohaterami i bohaterkami filmu sg przedstawiciele: “Listny
Cud“: Matylda Szyrle, Izabela Zigcina; “Polsoja” 1 “Well Well“: Katarzyna Ggbala, Piotr
Poninski; “It’s Bean*: Paulina Barros, Kasia Siczek; “Yoush®: Artur Wiktor, Zbyszek Skwarski
1 “FoodTech ac.“: Piotr Grabowski, Michatl Piosik.

“Katastrofa na Talerzu” jest najnowszym dokumentem, ktory przedstawia map¢ kosztow
wspotczesnej produkcji zywnosci i jednoczes$nie pokazuje rozwigzania dla naszych talerzy.
Bohaterowie 1 bohaterki to: Postanka do Parlamentu Europejskiego dr. Sylwia Spurek, Postanka
na Sejm X kadencji Dorota Loboda, Prof. Piotr Skubata, Radny Dzielnicy Bialotgka m.st.

34 https://youtu.be/BbgPgglon61?si=c5QsSEniGtuMLIOR
35 hitps://youtu.be/ 110knJEGY8?si=mOfNyLgkf46hdnne
36 https://youtu.be/WvO1f6eH4Bg?si=GjnlbHOGHAVpfV4T
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Warszawy Filip Pelc, Marzena Wichniarz, Rodzice dla Klimatu, Szymon Zugaj, aktywista,
Green REV Institute, Anna Zuchniewicz, Fundacja Onkologiczna Rakiety, Roman Glodowski,

Prezes i Zalozyciel Stowarzyszenie Nasz Bobr, Morgan Janowicz, Koordynatorka ds.

Partnerstwa Green REV Institute.
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Podsumowanie

W obliczu rosngcego kryzysu klimatycznego i zwigzanych z nim wyzwan spotecznych,
gospodarczych, zdrowotnych konieczne jest wdrozenie zintegrowanej i kompleksowej edukacji
klimatycznej w Polsce. Edukacja klimatyczna musi by¢ prowadzona w sposéb wielopoziomowy
1 angazowaC wszystkie podmioty odpowiedzialne za realizacje polityk publicznych.
Przedstawione rekomendacje maja na celu wsparcie Ministerstwa Edukacji Narodowe;j
w tworzeniu 1 wdrazaniu skutecznych programéw edukacyjnych dotyczacych klimatu. Chcemy
podkresli¢ rolg edukacji zywieniowej w kontekscie klimatycznym, w tym m.in.: edukacj¢ dla
sprawiedliwej transformacji systemu zywnosci 1 rolnictwa do systeméw roslinnych dla ludzi,
wyposazenie w kompetencje rzecznicze i straznicze dla partycypacji obywatelskiej w budowaniu
polityk  klimatycznych,  ksztaltowanie = odpowiedzialnego  klimatycznie  otoczenia
zywnosciowego, uwzglednianie w dziataniach edukacyjnych wszystkich grup interesariuszy

w tym kadry nauczycielskiej i dyrekeji placowek o§wiatowych.

Wdrozenie powyzszych rekomendacji przyczyni si¢ do skutecznego zwalczania kryzysu
klimatycznego poprzez edukacj¢ mlodziezy oraz promowanie zréwnowazonych praktyk
zywieniowych. Kluczowe jest zintegrowane podejscie, ktore uwzglednia rozne aspekty edukacji

klimatycznej i angazuje wszystkie grupy szkolne oraz spotecznos¢ lokalna.

Na marginesie wspomnie¢ nalezy o znaczeniu kompleksowej edukacji klimatycznej
z perspektywy zjawiska greenwashingu 1 climatewashingu, ktore =zagrazaja nie tylko
$wiadomosci prawno-ekologicznej jednostki - w tym 0séb uczniowskich - ale takze prawom
konsumenta. Jak wskazuje Unia Europejska, greenwashing polega na: “sprawianiu falszywego
wrazenia co do wptywu produktu na $rodowisko lub korzysci ptynacych z produktu, co moze
wprowadza¢ konsumentéw w btad”®’. W konsekwencji rowniez i z tej perspektywy realizacja

postulatow przedstawionych w niniejszych rekomendacjach jawi si¢ jako konieczna. Niezaleznie

37 https://www.europarl.europa.eu/topics/en/article/20240111STO16722/stopping-greenwashing-how-the-eu-
regulates-green-claims; dostep: 7 lipca 2024 r.
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od powyzszego, ich urzeczywistnianie w sposob posredni pozwoli na wdrozenie przez Polske
zatozen Dyrektywy w sprawie o$§wiadczen srodowiskowych®, zwigkszajac $wiadomo$¢ prawno-

srodowiskowa spoleczenstwa.
Serdecznie dzickujemy za mozliwo$¢ przedstawienia naszych rekomendacji.
Pozostajemy do dyspozycji i deklarujemy che¢ wspotpracy i wsparcia Ministerstwa.
Podpisy:

1. 9dwunastych

2. Akcja Demokracja

3. Akcja Uczniowska

4. Azyl Swinki Lili

5. Bieganizm

6. BoMiasto

7. Compassion Polska

8. DalEKOwzroczne

9. Daniel Petryczkiewicz

10. DiversityPL

11. Dolina Bawole Serce

12. Earth Day Everyday

38 https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=COM%3A2023%3A0166%3AFIN; dostep 7 lipca 2024 r.
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ECO EDU kids

Ekowyborca

Fashion Revolution Poland
Federacja Wegan dla Zwierzat
First Step

Foodsharing Polska

Foodsharing Torun

Fundacja “Ekopotencjat — Przestrzen Mozliwo$ci”
Fundacja #niezamtodzi

Fundacja Aquila

Fundacja Centrum Edukacji Baza
Fundacja Chlorofil

Fundacja CultureLab

Fundacja GrowSpace

Fundacja Impuls

Fundacja Klub Mysli Ekologiczne;j
Fundacja Lambda Polska
Fundacja MARE

Fundacja Ne_Ni
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Fundacja Perspektywa

Fundacja Prawnej Ochrony Zwierzat Lex Nova
Fundacja ProVeg

Fundacja Psubraty

Fundacja Rething

Fundacja Rzecz Spoteczna

Fundacja Szkatutka

Fundacja Zielone Swiatlo

Fundacja Zwierzgta Niczyje

Gdansk bez granic

Glos Pokolenia

Green teenager

Grupa Spoteczni Opiekunowie Drzew - Torun
Halo Tu Fauna

Instytut Przeciwdzialania Wykluczeniom
invECO

Istota

Klimatyczny Kopernik

Kolektyw Przetom
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Koto Naukowe Praw Czlowieka i Kryzyséw Humanitarnych
Kompostuj Z Nami

Kongres Ruchéw Miejskich

Lokalni Liderzy

Miastozdziczenie

Mikotéw - Roslinne Yeah

Misja: Rozwoj

Mtodziezowy Strajk Klimatyczny

NO PAIN IN YOUR BRAIN

OFF School

Oficyna 21

Open Dialogues International Foundation
Plant Your Home

Podréze z Pazurem

Polska Dla Zwierzat

Pomorskie Stowarzyszenie Aktywni Lokalnie
Projekt Kaczuchy Dziennikarskie

Przestrzen do zycia

Pudetko Lilki
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Rodzic w Miescie

Rodzice dla Klimatu

Roslinna Strona

RUCH zaNIEdban

Slaski Ruch Klimatyczny

Spoteczna Straz Ochrony Zieleni Szczecina
Stowarzyszenia MezczyZni Przeciw Przemocy
Stowarzyszenia Protest Porszewice
Stowarzyszenie "Nasz Bobr"

Stowarzyszenie Jestem na pTAK!
Stowarzyszenie Krakow dla Mieszkancow
Stowarzyszenie LUWIA

Stowarzyszenie MOST

Stowarzyszenie Mudita

Stowarzyszenie na rzecz Azylu dla Swin Chrumkowo
Stowarzyszenie Przyjaciele Kubusia
Stowarzyszenie ROwnos¢

Stowarzyszenie Stop Stereotypom

Stowarzyszenie Tarnowska Rospuda
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89. Szczera Sfera

90. Szkolna Mtodziezowa Rada Klimatyczna
91. Swiadomi prawa

92. Vege Vouge

93. W imi¢ zwierzat

94. Wawelska Kooperatywa Spozywcza

95. Weganstwo - podcast

96. Wegateka

97. Wiosna bez Barier

98. WORLDmates

99. Wygadajmy Przysztosé¢
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