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Wroctaw, 6 lutego 2023 r.

WPP-DSP.0003.1.2023

W zwigzku ze ztozong przez Panig interpelacjg z dnia 24.01.2023 r. w sprawie
dostepnosci weganskich positkdw w stotéwkach i bufetach przedszkoli i szkdt
podstawowych i ponadpodstawowych, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina
Wroctaw, przesytam w zataczeniu odpowiedzi na zadane pytania opracowane przez
Wydziat Zdrowia oraz Wydziat Klimatu i Energii.

Z powazaniem

Sprawe prowadzi: Magdalena Slugocka, Gtowny specjalista tel. +48 717 77 76 49; Urzad
Miejski Wroctawia; Wydziat Przedszkoli i Szkot Podstawowych, ul. Gabrieli Zapolskiej 4;
50-032 Wroctaw; tel. + 48 717 77 87 06, fax +48 717 77 79 12; wpp@um.wroc.pl;
www.wroclaw.pl

Wydziat Przedszkoli i Szkét Podstawowych
ul. Gabrieli Zapolskie] 4; 50-032 Wrodaw
tel. +48 717 77 87 06

fax +48717 777912

wpp@um.wroc.pl

www.wroclaw.pl
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Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia, w odpowiedzi na pismo
z dnia 27 stycznia 2023 r. informuje, ze Paktem Mediolarskim i Politykg Zywnosciowa zajmuje
sig¢ Wydziat Klimatu i Energii, gdzie powotany jest koordynator ds. polityki Zywieniowej mia-
sta.

Ponadto informujemy, ze od 2014 roku prowadzimy dziatania edukacyjne w zakresie promo-
wania zdrowego zywienia we wroctawskich placéwkach edukacyjnych. Placéwki korzystaja ze
statego wsparcia merytorycznego specjalistéw ds. zywienia. Nie otrzymalismy dotychczas in-
formacji, ze opisana w interpelacji sytuacja stanowi problem dla uczniéw i rodzicéw.

W latach 2021-2022 Urzad Miasta Wroctawia uczestniczyt w europejskim projekcie BioCante-
ens 2 realizowanym w ramach programu Operacyjnego URBACT III. Liderem projektu byta
Francja, a partnerami Hiszpania, Portugalia i Belgia. Glowny cel to propagowanie polityki
zrownowazonego i zdrowego zywienia w wybranych stotéwkach szkolnych z promowaniem
idei zero waste.

Podczas projektu zostaty wypracowane rekomendacje dot. ograniczania marnowania zywno-
sci dla szkot z kuchnig wiasng. Sa one zatwierdzone przez Powiatowq Stacje Sanitarno-Epi-
demiologiczng oraz Zespét ds. zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.
Rekomendacje sa zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w
sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w
jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie musza spetniaé ¢rodki spozywcze stoso-
wane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. 2016 poz.
1154).

Wraz z rekomendacjami dyrektorzy placéwek otrzymali zalecenia:

- ograniczania ilosci migesa w positkach, planowania positkéw miesno-warzywnych z dodat-
kiem nasion roslin straczkowych lub zastepowanie miesa produktami biatkowymi pochodzenia
roslinnego;

- wprowadzenie mozliwosci wyboru positku lub jego czesci np. dodatku miesnego lub pocho-
dzenia roslinnego, z ograniczeniem wyboru przy potrawach, ktore nalezy podawaé zgodnie z
rozporzgdzeniem, np. ryby.

Zgodnie z opinig Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, w obecnej sytuacji prawnej,
nie mozna wytaczy¢ niektorych produktéw, w tym wprowadzaé ich zamiennikéw.

Rekomendacje zostaty przekazane dyrektorom z opracowang w ramach projektu ksigzeczkg
z przepisami na dania jednotalerzowe oraz dania z roélin straczkowych.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
ul. Gabrieli Zapolskiej 4; 50-032 Wroctaw
tel. +4871777 77 60

fax +48717 7779 94
wzd@um.wroc.pl

www.wroclaw.pl



We Wroctawiu Zywienie zbiorowe dotyczy przede wszystkim przedszkoli i szkot podstawowych
(do 14 r.z). W szkotach ponadpodstawowych zywienie zbiorowe jest w 5 szkotach (catering),
w tym 2 to zespoly szkot ze szkotami podstawowymi. Jedno z badan, na ktore powotuje sie
Pani Radna dotyczy mtodziezy w wieku 16-24 |at. Jest to wiek oséb w szkotach ponadpodsta-
wowych i studiujgcych. Swiadomos¢ zywieniowa osob dorostych lub prawie dorostych jest
zupelnie inna niz dzieci w wieku 6-14 lat (szkoty podstawowe). W drugim badaniu tylko 32
% byli to uczniowie szkét podstawowych i brak jest danych, ile z tych os6b deklaruje catkowitg
rezygnacje z produktéw pochodzenia zwierzecego.

Badania przeprowadzone w ramach projektu BIOCANTEENS w szkole podstawowej wykazaty,
ze 28% drugich dan to dania weganskie i wegetarianskie. Badane byty réwniez preferencje
zywieniowe ucznidw. Na pytanie co najchetniej spozywajg w szkole wymieniaja: produkty
maczne (nalesniki, pierogi, kopytka, kluski leniwe itp.), rosot, zupe pomidorowa, krupnik,
nalesniki, gotabki, spaghetti, kotlet schabowy. W pytaniu jakich dan brakuje w szkole wymie-
niane sq: pizza, frytki, nalesniki z nutellg, smazony ser, kebab, burger, placki ziemniaczane,
lasagne. Najmniej lubiane lub wcale nie jedzone przez dzieci sg zupy warzywne (jarzynowa,
szpinakowa, pieczarkowa, fasolowa), w drugim daniu dominujg leczo, kaszotto, kotlet ja-
jeczny, sos szpinakowy.

Intendenci oraz kucharze majg bardzo trudne zadanie, poniewaz musza dostosowac jadtospis
do wymagan prawa i zalecen kontroli Sanepidu, zasad zdrowego i racjonalnego zywienia,
wymagan rodzicdw i gustéw dzieci. Ponadto dbaja o niemarnowanie zywienia.

Asortyment sklepikow szkolnych i automatéw vendingowych na terenie placowek edukacyj-
nych objety jest rowniez przepisami Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w
jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetniac $rodki spozywcze stoso-
wane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz.U. 2016 poz.
1154). Ponadto ajenci dostosowujg asortyment do wymagan klientow, poniewaz zalezy im na
zbyciu towaru. Od 2014 roku prowadzimy proces certyfikacji sklepikéw szkolnych. Wsrod
kryteriow rekomendacji jest wiele zalecen dotyczacych asortymentu gwarantujacego zdrowe
i racjonalne zywienie. Jednak od dtuzszego czasu obserwujemy rezygnowanie z dziatalnosci
ajentow, spowodowane w szczegolnosci problemami sklepikow szkolnych po czasie pandemii
oraz trudnosciami w dostosowaniu asortymentu do przepisow prawa.

Ponadto jako Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych nie mamy kompetencji, aby odnies¢ sie
do zapiséw w interpelacji, dotyczacych Konstytucji Rzeczypospolitej Polski i Europejskiej
Karty Praw Podstawowych - wymaga to analizy prawnej.

Jadtospis w placowkach edukacyjnych uktadany jest zgodnie z aktualng wiedza naukowa, w
tym normami zywienia dla populacji Polski opracowanymi przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny. Dopuszczajac mozliwosc dostepu do rdznych diet
w zywieniu zbiorowym w placéwkach edukacyjnych, powstajg powazne watpliwosci w kwe-
stiach zdrowotnych, np. dieta keto. Osoby przebywaja na dietach ze wzgledu na przekonania,
religie i styl zycia. Nie sa to sposoby odzywiania dla dzieci, mtodziezy i dorostych potwierdzone
badaniami i rekomendacjami odpowiednich instytucji.

Z wyrazami szacunku,

Sporzadzit: Magdalena Stonecka-Kotpa, st. specjalista, tel. 71 777-89-82
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Wroctaw, 2 luty 2023 roku

SygnaturaPisma WKE-DE.0003.1.2023 nr ew. 00014062/2023/W

Dotyczy: interpelacja Pani Jolanty Niezgodzkiej - Radnej rady Miejskiej Wroctawia

Szanowna Pani!

W zakresie pytan zadanych przez Panig Radng w interpelacji z dnia 24 stycznia br.
informuje, ze:

- w zakresie pytania nr 2 - w dniu 20 kwietnia 2022 roku Prezydent Jacek Sutryk
podpisat w imieniu Wroctawia Pakt Mediolanski, czyli Pakt o Miejskiej Polityce
Zywnosciowej. Jest to swoista deklaracja troski o system zywnosciowy miasta z
poszanowaniem wszystkich jego uczestnikdéw, a wiec w sposob zrownowazony.
Nastepnie 1 lipca 2022r. w Zyjni w Galerii BWA Design odbyta sie konferencja pra-
sowa promujaca podpisanie Paktu z udziatem wiadz miasta, przedstawicieli Uni-
wersytetu Przyrodniczego, wroctawskiej gastronomii i MPWiK. Wydarzenie spotkato
sig ze sporym zainteresowaniem mediow lokalnych. Przystapienie do Paktu Medio-
lanskiego to pierwszy krok na drodze do stworzenia Miejskiej Polityki Zywnoscio-
wej, co stanowi¢ bedzie niemate wyzwanie zZwazywszy, na znaczenie tego doku-
mentu dla przysztosci systemu zywno$ciowego miasta; \

- w obszarze pytania nr 3 - Miasto podejmuje szereq dziatan majacych na celu
popularyzacje positkow roslinnych oraz zastepowania migsa roslinami strgczkowy-
mi. Czerpiemy tu z doswiadczen i dobrych praktyk naszych partneréw w ramach
migdzynarodowych projektow, objetych dofinansowaniem ze $rodkéw Unii Euro-
pejskiej. I tak np. w wyniku udziatu w projekcie BioCanteens2 (w ramach progra-
mu URBACT III) powstaly rekomendacje dla placowek o$wiatowych, m.in. w po-
staci propozycji roslinnego menu zawarte w publikacji pn. «Niejadki, straczki i inne
bolaczki”. Materiat ten, poswiecony zywieniu dzieci w wieku szkolnym, zwiera zbidr
propozycji smacznych, prostych i sezonowych przepisow, ktére moga zostac przy-
gotowane zarowno przez kucharzy w stotdwkach szkolnych, jak i przez rodzicow w
domu. Publikacja jest dostepna w  wersji cyfrowej na stronie
https://www.wroclaw.ol/zielonv—wroclaw/biocanteens—z—podsumowanie-proiektu-
pobierz-ksiazke-pdf-ze-zdrowymi-przepisami. Wypracowane w toku projektu re-
komendacje stanowia inspiracje do rozpoczecia prac nad tzw. »zielonym certyfika-
tem” dla tych stotéwek szkolnych, ktére beda w swej ofercie korzystac z lokalnych
produktéw ekologicznych (skrécenie taricucha dostaw i zmniejszenie sladu weglo-
wego w transporcie).

Wydziat Klimatu i Energii

ul. Wojciecha Bogusfawskiego 8, 10; 50-031 Wroclaw
tel. + 48717 77 86 88

fax ~48 717 77 86 00

wke@um.wroc.pl

www.wroclaw.pl



Z kolei projekt FoodShift2030 zajmuje sie m.in. tworzeniem ogrodéw warzywnych
we wroctawskich szkotach. Zaznajamia w ten sposob dzieci i mlodziez z zasadami
upraw popularnych roslin, takze tych, a moze zwlaszcza tych, ktére czesto gosz-
cza na stotdwkowych talerzach. 11 ogrodéw warzywnych w szkotach powstato z
wykorzystaniem innowacyjnych i ekologicznych rozwigzan funkcjonalno-
przestrzennych, z uzyciem materiatow z recyklingu i/lub biodegradowalnych. Za-
stosowano zréznicowany materiat roslinny o charakterze uzytkowym, w tym stare
odmiany sadownicze. Uwzgledniono réwniez promowane przez WHO ziota, a wy-
siew nasion zostat zaplanowany tak, aby maksymalnie wykorzysta¢ miejsce
(uprawy wspétrzedne). W ubiegtym roku po raz pierwszy w ramach projektu zor-
ganizowany zostat konkurs WroCHEF, skierowany do ucznidow wroctawskich szkét
podstawowych. Przedmiotem konkursu byta prezentacja - w formie pracy pla-
stycznej badz krotkiego filmu — wybranego dania bezmiesnego. Z 17 nadestanych
prac komisja konkursowa wylonita 3 laureatéw i przyznata 3 wyrdznienia. Laureaci
zostali zaproszeni do jednej z wroctawskich restauracji - kazde dziecko do innego
lokalu. Tam, wraz z szefami kuchni, pracowali nad nowym daniem, inspirowanym
tym konkursowym. Nastepnie zostato ono wprowadzone do menu restauracji na
jeden weekend. Dzieki temu w 3 wroctawskich markowych lokalach - Aula, Dinette
i Umami - pojawily sie trzy nowe jarskie dania, ktorych pomystodawcami byli lau-
reaci konkursu WroCHEF we wspotpracy z zawodowymi szefami kuchni.

Z wyrazami szacunku,

Matgorzata Brykarz

P

Dyrektor Wydiia}u Klimatu i Energii

Sprawe prowadzi:
Katarzyna Wysocka 86 42 katarzyna.wysockaOl@um.wroc.pl
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